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Nastavni zavod za javno zdravstvo Istarske zupanije prikuplja godisnja izvjescéa o
radu bolnica (GIORB) koji ukljuc¢uju podatke o posteljnim kapacitetima stacionarnih
zdravstvenih ustanova, ali i dnevnih bolnica, jednodnevne kirurgije i hemodijalize. To je
zbirno, godiSnje izvjeSc¢e koje prikazuje stanje na 31. prosinca tekuce godine

Nastavni zavod za javno zdravstvo Istarske zupanije takoder kontrolira i nadopunjuje
individualne prijave o lijecenim pacijentima (na temelju prijave hospitalizacije (JZ-BSO) i to
o: osobama koje su hospitalizirane zbog lijecenja, rehabilitacije, poroda ili pobacaja u
stacionarnim ustanovama zdravstva — bolnicama, stacionarima domova zdravlja — odnosno
koje su zaprimljene u dnevnu bolnicu, jednodnevnu kirurgiju ili na bolnicku hemodijalizu
(redovita prijava, dnevna bolnica). Stacionarne zdravstvene ustanove dostavljaju podatke
mjesecno prema zadanom slogu u Nacionalni javnozdravstveni sustav (NAJS), domena
Bolnica. Dani bolnickog lijecenja u stacionarnom zbrinjavanju racunaju se prema uputama
EUROSTAT-a, prema formuli: Datum otpusta — datum prijema. Dani bolnickog lijecenja za
dnevnu bolnicu racunaju se na nacionalnoj razini prema formuli: Datum otpusta — datum
prijema + 1.

Podaci iz godisnjih izvjeS¢a o radu bolnica i individualnih prijava o lijeCenim
pacijentima za 2025. godinu su analiti¢ki obradeni i prikazani u ovoj publikaciji.

4.1. KAPACITETI I RAD STACIONARNIH ZDRAVSTVENIH USTANOVA

Od 2025. godine za izracun pokazatelja koristena su dva izvora podataka: Godisnje
izvjesce o radu stacionarne zdravstvene ustanove i baza hospitalizacija (JZ-BSO). U broj
ispisanih bolesnika ukljuceni su boravci zbog poroda i prekida trudnoce te Zivorodena djeca
po porodu. Podaci stoga nisu u potpunosti usporedivi s prethodnim godinama.

U stacionarnim ustanovama prema podacima HZZ0O-a ugovoreno je 532 kreveta.
Ukupno u IZ u bolnicama i stacionarima ima 721 kreveta.

U bazi hospitalizacija (JZ-BSO) zabiljezeno je 21.929 ispisanih (otpustenih) bolesnika
iz ustanove (107,1 na 1.000 stanovnika). Ostvareno je 160.840 dana bolni¢kog lijecenja, Sto
znaci prosjec¢no 7,3 dana lije¢enja po jednoj hospitalizaciji / boravku u bolnici. Najvise
hospitalizacija bilo je u OB Pula (18.407 ili 83,9%).

Prema podacima HZJZ-a, broj postelja u 17 cini 3,4% postelja u RH, 2,6%
ugovorenih postelja u RH.

U stacionarnim ustanovama ugovoreno je 2,6 kreveta na 1.000 stanovnika, a ukupno
kreveta je 3,5/1.000 (RH prema HZJZ-u 5,5/1.000, u 2024.g. prema EUROSTAT-u EU
5,1/1.000).

U odnosu na 2024.g., bilo je 6,6% vise ispisanih bolesnika, 3,4% vise bolnickih dana i
za 7,9% vise umrlih.

Prosje¢na duzina lijecenja u OB Pula iznosila je 5,4 dana, u stacionarima IDZ od 15,0
do 16,7 dana, a u Bolnici Rovinj 17,8 dana.

GodisSnja zauzetost kreveta bila je za OB Pula 235,0 dana po krevetu, a za Bolnicu
Rovinj 202,6 dana po krevetu. GodiSnja zauzetost kreveta u stacionarima IDZ bila je 211,1
dana u Labinu, 220,7 dana u Pazinu i 214,6 dana u Umagu.

Najveca je ukupna godisSnja iskoriStenost OB Pula (64,4%), stacionara Pazin (60,5%),
stacionara Umag (58,8%), stacionara Labin (57,8%), a najmanja Bolnice Rovinj (55,5%).
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Interval obrtaja (prosjecan broj dana nekoriStenja kreveta izmedu dva pacijenta)
ukupno je iznosio 4,7 dana, u OB Pula najmanje (3,0), a u Bolnici Rovinj najvise (14,3) dana.

U stacionarnim ustanovama umrlo je 1.024, najvise u OB Pula (759 ili 74,1% od
umrlih u zdravstvenim ustanovama u IZ), dok je u stacionarima Istarskih domova zdravlja
umrlo 265 osoba: u stacionaru Pazin 109 (10,6%), Labin 94 (9,2%) i Umag 62 (6,1%).

Tablica 1 - Krevetni kapaciteti i kretanje bolesnika u Istarskoj Zupaniji u 2025. godini

Opc:a Stacionar  Stacionar Stacionar §pec. bolnic'zt
UKUPNO b(l;lmca Labin Pazin Umag W Ho.rsfat
ula Rovinj

Broj kreveta (ukupno) 721 425 25 26 25 220
- na 1000 stan. 3,5 2.1 0,1 0,1 0,1 1,1
- na 1 lije¢nika 2,4 1,5 25,0 26,0 25,0 20,0
Broj ugovorenih kreveta 532 425 12 17 12 66
Broj lije¢nika 299 285 1 1 1 11
Ispisani bolesnici 21.929 18.407 316 346 357 2.503
Bolnicki dani 160.840 99.896 5.277 5.739 5.364 44.564
Prosje¢na duZina lijeCenja 7,3 5,4 16,7 16,6 15,0 17,8
Godisnja zauzetost kreveta™! 223,1 235,0 211,1 220,7 214.,6 202,6
IskoriStenost u %*2 61,1 64,4 57,8 60,5 58,8 55,5
Broj pacijenata po krevetu 30,4 433 12,6 13,3 143 11,4
Interval obrtaja™> 4,7 3,0 12,2 10,8 10,5 14,3
Broj umrlih 1.024 759 94 109 62 -
- na 100 bolesnika 4,7 4,7 29,7 31,5 17,4 -

Napomena: ukljuceni porodi i prekidi trudnoce, iskljuceni premjestaji unutar ustanove

*1 Godisnja zauzetost = b.o. dani / broj kreveta

*2 IskoriStenost = dnevna zauzetost/ broj kreveta x 100; dnevna zauzetost=bo dani /365

*3 Interval obrtaja = (365 - (broj pacijenata po krevetu x prosje¢na duzina lijedenja)) / broj pacijenata po krevetu

Izvor podataka: Godisnje izvjesce o radu stacionarne zdravstvene ustanove (za posteljne kapacitete) i_baza
hospitalizacija (JZ-BSO, stacionarne djelatnosti) 2025.g. (za broj ispisanih i broj dana bolni¢kog lijecenja)

Radi uskladivanja metodologije i usporedivosti podataka navedeni izvori koriSteni su 1
za pojedine godine u razdoblju od 2023. do 2025. godine (Tablica 2.).

Tablica 2 — Kretanje bolesnika, zauzetost i iskoriStenost kreveta u stacionarnom dijelu
bolnic¢kih ustanova u Istarskoj Zupaniji u razdoblju 2023.-2025.godine

2023. 2024. 2025.
Ispisani bolesnici 21.013 | 21.552 | 21.929
Bolnic¢ki dani 156.893 | 157.668 | 160.840
Prosje¢na duZina lijeenja 7,5 7,3 7,3
IskoriStenost u %*? 59,0 60,8 61,1
Broj umrlih 1.028 949 1.024

Izvor podataka: Godisnje izvjes¢e o radu stacionarne zdravstvene ustanove (za posteljne kapacitete) i_baza
hospitalizacija (JZ-BSO, stacionarne djelatnosti) 2025.g. (za broj ispisanih i broj dana bolnic¢kog lijecenja)

U OB Pula najduza prosjec¢na duzina lije¢enja je u djelatnosti interne medicine (9,0
dana), neurologije (8,4 dana), infektologije (7,7 dana), psihijatrije (7,4 dana) te kirurgije (5,6
dana).

Najveca je iskoriStenost u djelatnosti neurologije (81,1%), infektologije (79,3%) i
psihijatrije (74,3%), a najmanja u oftalmologiji (11,7%), ORL (41,8) 1 ginekologiji (47,3%).
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Broj umrlih u OB Pula najvec¢i je u djelatnosti interne medicine (65,6% ukupno
umrlih), kirurgije (14,9%), infektologije (9,6%) 1 neurologije (9,2%).

Tablica 3 - Zauzetost i iskoriStenost kreveta u Opc¢oj bolnici Pula po odjelima u 2025.

godini

. - .. Prosjetna o . Broj .

Odiel Broj Ispisani  Bolnicki dufina Godisnja Iskor:]stenost pacijenata Interv.al BI‘O‘!
) M Dol dani zauzetost (%) po Krevetu obrtaja  umrlih

lijeCenja

Interna 120 3.594 32.332 9,0 269.,4 73,8 30,0 3,2 498
Infektologija 14 523 4.051 7,7 2894 79,3 37,4 2,0 73
Pedijatrija 28 2.053 5.520 2,7 197,1 54,0 73,3 2,3 1
Neurologija 29 1.026 8.588 8,4 296,1 81,1 35,4 1,9 70
Psihijatrija 26 952 7.048 7,4 271,1 74,3 36,6 2,6 2
Kirurgija 113 4.975 27.768 5,6 245,7 67,3 44,0 2,7 113
Ginekologija 65 4.161 11.219 2,7 172,6 47,3 64,0 3,0 1
ORL 19 1.018 2.902 2,9 152,7 41,8 53,6 4,0 1
Oftalmologija 11 105 468 4,5 42,6 11,7 9,5 33,8 -

Izvor podataka: Godisnje izvje$ce o radu stacionarne zdravstvene ustanove (za posteljne kapacitete) i baza
hospitalizacija (JZ-BSO, stacionarne djelatnosti) 2025.g. (za broj ispisanih i broj dana bolni¢kog lijecenja)

Prema bazi hospitalizacija (JZ-BSO) u dnevnim bolnicama i bolni¢kim
hemodijalizama u IZ tijekom 2025. godine zabiljezeno je 68.591 dolazaka s 83.271 dana
lijeCenja, a prosjecna duzina lijecenja bila je 1,2 dana. Najvise boravaka bilo je u OB Pula
(62.373 111 90,9%). NajviSe boravaka zabiljezeno je na internoj medicini (26.038 ili 38,0%),
hemodijalizi (17.605 ili 25,7%) i kirurgiji (10.722 ili 15,6%). U OB Pula prosje¢na duzina
lijecenja najveca je na infektologiji (3,2 dana), zatim na psihijatriji (3,1 dana) 1 pedijatriji (2,4
dana). Najveca je ukupna godi$nja iskoristenost u IZ kod neurologije (379,3%), interne
medicine (318,5%) 1 kirurgije (299,3%), a najmanja kod pedijatrije (14,4%), hemodijalize
Labin (41,2%) 1 ginekologije OB Pula (84,0%).

Tablica 4 - Zauzetost i iskoriStenost kreveta dnevne bolnice i hemodijaliza u 2025.

godini
. Broj . " Zauzetost Prosjeéna
Odijel Broj dan; Broj IskoriStenost Dnevna  Godisnja du ;ina
kreveta e . dolazaka % B oment]
l]]ecen]a lljecenja

OB Pula-ukupno 137 77.053 62.373 154,1 211,1 562,4 1,2
Interna 24 27.899 26.038 318,5 76,4 1162,5 1,1
Infektologija 4 3.343 1.060 229,0 9,2 835,8 32
Neurologija 3 4.153 3.626 379,3 11,4 1384,3 1,1
Psihijatrija 30 9.487 3.059 86,6 26,0 316,2 3,1
Pedijatrija 20 1.050 437 14,4 2,9 52,5 2,4
Kirurgija 11 12.018 10.722 299.,3 32,9 1092,5 1,1
Otorinolaringologija 2 1.702 1.050 2332 4,7 851,0 1,6
Oftalmologija 6 3.105 2.714 141,8 8,5 517,5 1,1
Ginekologija 7 2.146 2.082 84,0 5,9 306,6 1,0
Hemodijaliza 30 12.150 11.585 111,0 333 405,0 1,0
SB ,,M.Horvat“ Rovinj
Ortopedija 198 198 0,5 1,0
IDZ Hemodijalize
- Labin 11 1.655 1.655 41,2 4,5 150,5 1,0
- Umag 12 4.365 4.365 99,7 12,0 363,8 1,0

Izvor podataka: Godisnje izvjeScée o radu stacionarne zdravstvene ustanove (za posteljne kapacitete) i_baza
hospitalizacija (JZ-BSO, stacionarne djelatnosti) 2025.g. (za broj ispisanih i broj dana bolni¢kog lijeCenja)
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4.2. BOLESTI I STANJA EVIDENTIRANI U STACIONARNOM LIJECENJU
U USTANOVAMA U ISTARSKOJ ZUPANILJI

Vise od polovine (59,1%) ispisanih bolesnika u stacionarnim ustanovama u Istarskoj
zupaniji bili su u dobi iznad 50 godina. Takoder 57,2% ukupno ispisanih su Zene. Medu
ustanovama postoje razlike u dobnom sastavu bolesnika: OB Pula lije¢i osobe svih dobnih
skupina, ali je 53,7% u dobi iznad 50 godina; stacionari IDZ-a lijece vec¢inom osobe starije
dobi — 97,5% u dobi iznad 50 godina (51,5% u dobi iznad 80 g.); Bolnica Rovinj rehabilitira
osobe raznih dobnih skupina, ali je 82,7% bolesnika bilo iznad 50 godina.

Tablica 1 - Ispisani bolesnici po dobi u stacionarnim ustanovama u Istarskoj Zupaniji u

2025. godini
SKUPINE 0 Dobne skupine
MKB 0 1-4 59| 10-19 20-29| 30-39| 40-49| 50-59| 60-69| 70-79 80+
UKUPNO 21.929| 1.463| 494| 381 622| 1.413| 2.586| 2.017| 2.116| 3.513| 4.110| 3.214
Muski spol 9.375| 746|284 222 321 320 497| 786| 1.016| 1.858| 2.050| 1.275
Zenski spol 12.554| 717]|210| 159 301 1.093| 2.089| 1.231| 1.100| 1.655| 2.060| 1.939
OB PULA - UK 18.407| 1.462| 482| 349 549 1.377| 2.496]| 1.803 1.675] 2.656| 3.130| 2.428
Muski spol 7.880| 745|276| 204 287 294 456| 690 814| 1453 1.667 994
Zenski spol 10.527| 717]206| 145 262| 1.083| 2.040| 1.113 861 1.203 1.463 1.434
IDZ — UK. 1.019 - - - - 1 8 16 48 141 280 525
Muski spol 469 - - - - 1 5 12 29 96 135 191
Zenski spol 550 - - - - - 3 4 19 45 145 334
Bolnica Rovinj-UK 2.503 1] 12 32 73 35 82| 198 393 716 700 261
Muski spol 1.026 1 8 18 34 25 36 84 173 309 248 90
Zenski spol 1.477 - 4 14 39 10 46| 114 220 407 452 171
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%
OB PULA - UK
OB- Muski spol

OB-Zenski spol
IDZ — UK.
IDZ-Muski spol
IDZ-Zenski spol
Bolnica Rovinj-UK

B Rovinj-Muski spol

B Rovinj-Zenski spol

mOg m1l4g m59g W10-19g mM20-29g. m30-39 W40-49 mM50-59 W 60-69 W70-79 W80 iviieg.

Slika 1 - Struktura ispisanih bolesnika po dobi u stacionarnim ustanovama u
Istarskoj Zupaniji u 2025. godini
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U stacionarnim ustanovama u Istarskoj zupaniji u najve¢em udjelu hospitalizacija su
kao razlog navedeni c¢imbenici koji utjecu na stanje zdravlja i kontakt sa zdravstvenom
sluzbom, koji ukljucuje i zivorodenu djecu (15,3%), a na drugom mjestu su bolesti
cirkulacijskog sustava (10,6%), slijede ozljede i otrovanja odnosno trudnoca, porodaj i
babinje (po 9,2%), bolesti probavnog sustava (8,2%), novotvorine (8,1%) te bolesti misi¢no —
kostanog sustava i vezivnog tkiva (6,8). Najvise dana bolnickog lijeCenja bilo je zbog
c¢imbenika koji utjecu na stanje zdravlja i kontakt sa zdravstvenom sluzbom (15,7%), bolesti
cirkulacijskog sustava (12,4%), bolesti miSi¢no-koStanog sustava i vezivnog tkiva (11,6%),
ozljeda i otrovanja (10,4%) te novotvorina (8,3%).

Najduze prosjecne duzine lijecenja bile su zbog bolesti misi¢no-kostanog sustava i
vezivnog tkiva (12,6 dana), bolesti ziv€anog sustava (12,3 dana), bolesti cirkulacijskog
sustava (8,6 dana), ozljeda i otrovanja (8,3), te dusevnih poremecaja i poremecaja ponasanja
(8,1 dana).

Tablica 2 - Bolesti ili stanja evidentirane u bolnicama i stacionarima u Istarskoj
Zupaniji (stacionarno lijecenje) u 2025. godini

Ispisani e | q ... | Prosje¢na
SKUPINE MKB bolesnici | MuSki | Zenski | Bolnitki | "R
- spol spol dani lijetenja
Broj %

UKUPNO 21929 | 100,0 | 9.375| 12.554 | 160.840 7,3
I Zarazne i parazitarne bolesti 513 2,3 275 238 4.476 8,7
11 Novotvorine 1.771 8,1 805 966 13.290 7,5
I11 Bolesti krvi i krvotvornog sustava 166 0,8 70 96 1.213 7,3
IV Endokrine bolesti, bolesti prehrane i metabolizma 286 1,3 152 134 1.606 5,6
'V Dusevni poremecaji i poremecaji ponaSanja 1.040 4,7 582 458 8.447 8,1
VI Bolesti zivEanog sustava 1.011 4,6 569 442 12.462 12,3
VII Bolesti oka i o¢nih adneksa 109 0,5 37 72 508 4,7
'VIII Bolesti uha i mastoidnog nastavka 97 0,4 53 44 322 33
IX Bolesti cirkulacijskog sustava 2.328 10,6 1.209 1.119 19.975 8,6
X Bolesti di§nog sustava 1.327 6,1 789 538 8.731 6,6
X1 Bolesti probavnog sustava 1.807 8,2 1.118 689 11.010 6,1
XII Bolesti koZe i potkoznog tkiva 148 0,7 96 52 1.052 7,1
XIII Bolesti mi§i¢no-kostanog sustava i vezivnoga tkiva 1.481 6,8 549 932 18.675 12,6
XIV Bolesti sustava mokraénih i spolnih organa 1.464 6,7 362 1.102 6.132 4,2
XV Trudnocéa, porodaj i babinje 2.007 9,2 2.007 5.787 2,9
X VI Odredena stanja nastala u perinatalnom razdoblju 242 1,1 132 110 1.342 5,5
XVII Kongeni.malform., deformiteti i kromosomske abnormal. 48 0,2 24 24 216 4.5
XVIII Simptomi, znakovi i abnorm. klini¢ki i lab. nalazi 699 3,2 350 349 3.573 5,1
XIX Ozljede, otrovanja i neke druge posljedice vanjskih uzroka 2.016 9,2 1.027 989 16.716 8,3
XXI Cimbenici koji utje¢u na zdravlje i kontakt sa zdr. sluzbom 3.363 15,3 1.174 | 2.189 25.279 7,5
XXII Kodovi za posebne svrhe 6 0,0 2 4 28 4,7

Osobe muskog spola najcesce su hospitalizirane zbog bolesti cirkulacijskog sustava
(12,9%), ¢imbenika koji utjecu na stanje zdravlja i kontakt sa zdravstvenom sluzbom (12,5%),
bolesti probavnog sustava (11,9%), ozljeda i otrovanja (11,0%), novotvorina (8,6%) te bolesti
diSnog sustava (8,4%).

Osobe Zenskog spola najcesce su hospitalizirane zbog cimbenika koji utjecu na stanje
zdravlja i kontakt sa zdravstvenom sluzbom (17,4%), trudnoée, porodaja i babinja (16,0%),
bolesti cirkulacijskog sustava (8,9%), bolesti sustava mokraénih i spolnih organa (8,8%),
ozljeda 1 otrovanja (7,9%), novotvorina (7,7%) te bolesti miSi¢no — koStanog sustava 1
vezivnog tkiva (7,4%).
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H Il Novotvorine
3000 + M IX Bolesti cirkulacijskog sustava
2500 - m X Bolesti di$nog sustava
2000 - B XI Bolesti probavnog sustava
1500 - M XIV Bolesti sustava mokracnih i spolnih organa
1000 - M XV Trudnoca, porodaj i babinje
500 - XIX Ozljede i otrovanja
XXI Cimbenici koji utje¢u na stanje zdravlja i
0 ' . ' kontakt sa zdrav. sluzbom
Muski Zenski ostalo
Slika 2 - Vodece skupine bolesti ili stanja evidentiranih u bolnicama u Istarskoj

Zupaniji (stacionarno lijecenje) u 2025. godini po spolu

U OB Pula u 2025. godini hospitalizirano je 18.407 osoba, od ¢ega 7.880 muskaraca 1
10.527 zena, a prosjecna duzina lijeCenja bila je 5,4 dana. U najve¢em udjelu hospitalizacija
su navedeni ¢imbenici koji utjecu na stanje zdravlja i kontakt sa zdravstvenom sluzbom koji
ukljucuje i zZivorodenu djecu (12,3%), na drugom mjestu su bolesti cirkulacijskog sustava
(11,7%), slijede trudnoca, porodaj i babinje (10,9%), bolesti probavnog sustava (9,7%),
novotvorine (9,4%) te ozljede i otrovanja (8,4%). Osobe muskog spola najcesce su
hospitalizirane zbog bolesti cirkulacijskog sustava (14,6%), bolesti probavnog sustava
(14,0%), ozljeda i otrovanja (10,1%) te bolesti diSnog sustava odnosno novotvorina (po
9,8%). Osobe zenskog spola najcesce su hospitalizirane zbog trudnoce, porodaja i babinja
(19,1%), ¢imbenika koji utjecu na stanje zdravlja i kontakt sa zdravstvenom sluzbom (14,5%),
bolesti sustava mokraénih i spolnih organa (10,3%), bolesti cirkulacijskog sustava (9,5%) te
novotvorina (9,0%).

Tablica 3 - Bolesti ili stanja evidentirane u Op¢oj bolnici Pula (stacionarno lijecenje) u
2025. godini

Ispisani 5 Prosjec¢na
SKUPINE MKB bolesnici Muski | Zenski | Bolnic¢ki duzina
Broj Y% dani lijeenja
UKUPNO 18.407 100,0 7.880 | 10527 99.896 5,4
I Zarazne i parazitarne bolesti 500 2.7 270 230 4.340 8,7
II Novotvorine 1.723 9,4 774 949 12.644 7,3
II1 Bolesti krvi i krvotvornog sustava 163 0,9 70 93 1.196 7,3
IV Endokrine bolesti, bolesti prehrane i metabolizma 274 1,5 142 132 1.449 53
V Dusevni poremecaji i poremecaji ponasanja 981 5,3 558 423 7.282 7,4
VI Bolesti zivéanog sustava 482 2.6 255 227 2.734 5,7
VII Bolesti oka i o¢nih adneksa 107 0,6 36 71 477 4,5
VIII Bolesti uha i mastoidnog nastavka 97 0,5 53 44 322 3,3
IX Bolesti cirkulacijskog sustava 2.152 11,7 1.148 1.004 17.208 8,0
X Bolesti di§nog sustava 1.297 7,1 770 527 8.273 6,4
XI Bolesti probavnog sustava 1.779 9,7 1.105 674 10.698 6,0
XII Bolesti koZe i potkoznog tkiva 133 0,7 90 43 772 5,8
XIII Bolesti misi¢no-kostanog sustava i vezivnoga tkiva 508 2.8 242 266 2.694 5,3
XIV Bolesti sustava mokraénih i spolnih organa 1.421 7,7 339 1.082 5.573 3,9
XV Trudnoca, porodaj i babinje 2.007 10,9 2.007 5.787 2.9
XVI Odredena stanja nastala u perinatalnom razdoblju 242 1,3 132 110 1.342 5,5
XVII Kongenit. malform., deformiteti i kromosomske abnorm. 43 0,2 21 22 135 3,1
XVII Simptomi, znakovi i abnormalni klini¢ki i lab. nalazi 672 3,7 336 336 3.189 4,7
XIX Ozljede, otrovanja i neke druge posljedice vanjskih uzroka 1.554 8,4 796 758 7.753 5,0
XXI Cimbenici koji utje¢u na zdravlje i kontakt sa zdrav.sluzb. 2.267 12,3 741 1.526 6.016 2,7
XXII Kodovi za posebne svrhe 5 0,0 2 3 12 2,4
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U stacionarima Istarskih domova zdravlja (IDZ) bilo je 1.019 hospitalizacija: u
stacionaru Labin 316 (31,0%), stacionaru Pazin 346 (34,0%) 1 stacionaru Umag 357 (35,0%).
Od 1.019 ispisanih, bilo je 469 (46,0%) muskaraca i 550 (54,0%) Zena. Prosjec¢na duzina
lije¢enja bila je 16,1 dana.

Prema skupinama bolesti, najveéi je udio bolesnika u stacionarima IDZ-a
hospitaliziran zbog cimbenika koji utjecu na zdravlje i kontakt sa zdravstvenom sluzbom
(44,4%), zatim bolesti cirkulacijskog sustava (16,1%), ozljeda i otrovanja (11,6%), dusevnih
poremecaja i poremecaja ponasanja (5,7%) te novotvorina (4,7%).

Tablica 4 - Bolesti ili stanja evidentirani u stacionarima Istarskih domova zdravlja
(Labin, Pazin i Umag) u 2025. godini

;Z‘;;:ﬁ?cll Muski | Zenski | Bolnitki Pfi?lsi'flf:a
- spol spol dani e
Broj % lije¢enja
UKUPNO 1.019 100,0 469 550 16.380 16,1
I Zarazne i parazitarne bolesti 13 1,3 5 8 136 10,5
11 Novotvorine 48 4,7 31 17 646 13,5
III Bolesti krvi i krvotvornog sustava 3 0,3 3 17 5,7
IV Endokrine bolesti, bolesti prehrane i metabolizma 12 1,2 10 2 157 13,1
V Dusevni poremecaji i poremecaji ponaSanja 58 5,7 23 35 1.145 19,7
VI Bolesti ziv¢anog sustava 22 2,1 9 13 319 14,5
VII Bolesti oka i o¢nih adneksa 1 0,1 1 - 10 10,0
IX Bolesti cirkulacijskog sustava 164 16,1 55 109 2.546 15,5
X Bolesti disnog sustava 28 2,7 18 10 416 14,9
XI Bolesti probavnog sustava 28 2,7 13 15 312 11,1
X1I Bolesti koZe i potkoZnog tkiva 5 0,5 1 4 99 19,8
XIII Bolesti misi¢no-kostanog sustava i vezivnoga tkiva 10 1,0 6 4 117 11,7
X1V Bolesti sustava mokra¢nih i spolnih organa 43 42 23 20 559 13,0
XVIII Simptomi, znakovi i abnormalni klini¢ki i lab. nalazi 13 1,3 6 7 133 10,2
XIX Ozljede, otrovanja i neke druge posljedice vanjskih uzroka 118 11,6 34 84 1.934 16,4
XXI Cimbenici koji utje¢u na zdravlje i kontakt sa zdr.sluzb. 452 44.4 234 218 7.818 17,3
XXII Kodovi za posebne svrhe 1 0,1 - 1 16 16,0

U Specijalnoj bolnici za ortopediju i rehabilitaciju '""Martin Horvat" Rovinj —
Rovigno u 2025. godini lijeeno je 2.503 pacijenata (41,0% musSkog 1 59,1% zenskog spola),
a prosjecna duZina lijecenja bila je 17,8 dana. Najveci udio hospitaliziranih €inili su hrvatski
drzavljani (72,9%, a 2024. 66,1%). Najve¢i udio bolesnika hospitaliziran je zbog bolesti
miSi¢no — koStanog sustava i vezivnog tkiva (38,5%), zatim cimbenika koji utjecu na stanje
zdravlja i kontakt sa zdravstvenom sluzbom (25,7%), bolesti ziv€anog sustava (20,3%) te
ozljeda i otrovanja (13,7%).

Tablica 5 - Bolesti ili stanja evidentirane u Bolnici Rovinj u 2025. godini

Ispisani . > . evy s Prosje¢én
SKUPINE MKB bolesnici Muski |~ Zenski | Bolnicki dutina

Broj % spol spol dani lijetenja
UKUPNO 2.503 | 100,0 1.026 1.477 44.564 17,8
V Dusevni poremecaji i poremecaji ponasanja 1 0,0 1 - 20 20,0
VI Bolesti zivéanog sustava 507 20,3 305 202 9.409 18,6
VII Bolesti oka i o&nih adneksa 1 0,0 - 1 21 21,0
IX Bolesti cirkulacijskog sustava 12 0,5 6 6 221 18,4
X Bolesti di$nog sustava 2 0,1 1 1 42 21,0
XI1I Bolesti koze i potkoznog tkiva 10 0,4 5 5 181 18,1
XIII Bolesti mi$i¢no-kostanog sustava i vezivnoga tkiva 963 38,5 301 662 15.864 16,5
XVII Kongenit. malform., deformiteti i kromosom. abnorm. 5 0,2 3 2 81 16,2
XVII Simptomi, znakovi i abnormalni klini¢ki i lab. nalazi 14 0,6 8 6 251 17,9
XIX Ozljede, otrovanja i dr. posljedice vanjskih uzroka 344 13,7 197 147 7.029 20,4
XXI Cimbenici koji utje¢u na zdravlje i kontakt sa zdr.sluzb. 644 25,7 199 445 11.445 17,8
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Vodece dijagnoze zbog kojih su hospitalizirane osobe u stacionarnim ustanovama u
Istarskoj Zupaniji bile su osobe u kontaktu sa zdravstvenom sluzbom u drugim okolnostima
(6,3%) — vec¢inom zene (85,9%) i to kao zdravi pratilac bolesnika, novorodencad prema
mjestu rodenja (4,6%), jednoplodni spontani porodaj (3,7%), poremecaji miSi¢no-koStanog
sustava koji se pojavljuju nakon odredenih postupaka (2,7%), prijelom bedrene kosti (2,5%),
ostala zdravstvena zastita (2,0%) — gotovo sve kao palijativna skrb, insuficijencija srca
(1,9%) te zbrinjavanje majke zbog ostalih stanja vezanih uz trudno¢u odnosno cerebralni
infarkt (po 1,7%). Kod muskaraca vodeca dijagnoza je novorodencad prema mjestu rodenja
(5,3%), slijede preponska kila (3,0%), poremecaji misi¢no-kosStanog sustava koji se
pojavljuju nakon odredenih postupaka (2,5%), ostala zdravstvena zastita (2,4%) — gotovo sve
kao palijativna skrb te osobe u kontaktu sa zdravstvenom sluzbom u drugim okolnostima
(2,1%), a kod Zena osobe u kontaktu sa zdravstvenom sluzbom u drugim okolnostima (9,5%),
jednoplodni spontani porodaj (6,5%), novorodencad prema mjestu rodenja (4,0%), prijelom
bedrene kosti (3,2%) te zbrinjavanje majke zbog ostalih stanja vezanih za trudnocu (3,0%).

Tablica 6 - Deset vodecih dijagnoza po broju pacijenata u bolnicama u Istarskoj
Zupaniji (stacionarno lijecenje) u 2025. godini

Ukupno Muski Zenski
Broj % Broj % Broj %

UKUPNO 21.929 100,0 | 9.375 | 100,0 | 12.554 100,0
Osobe u kontaktu sa zdr. sluzbom u drugim okolnostima 276 1.385 6,3 195 2,1 1.190 9,5
Novorodencad prema mjestu rodenja Z38 1.002 4,6 498 5,3 504 4,0
Jednoplodni spontani porodaj O80 820 3,7 820 6,5
Poremecaji misi¢no-kostanog sustava nakon odredenih 535 2.7 218 2.5 367 2.9
postupaka M96
Prijelom bedrene kosti (femura) S72 546 2,5 402 3,2
Ostala zdravstvena zastita Z51 430 2.0 228 2.4 202 1,6
Insuficijencija srca 150 416 1,9 190 2.0 226 1,8
Zbrinjavanje majke zbog ostalih stanja vezanih uz trudno¢u 026 377 1,7 377 3,0
Cerebralni infarkt 163 372 1,7 172 1,8
Zuéni kamenci (kolelitijaza) K80 328 1,5
Pneumonija, nespecificiranog uzro¢nika J18 309 1,4 189 2,0
Preponska kila (ingvinalna hernija) K40 309 1,4 281 3,0
Polip zenskog spolnog sustava N84 296 2,4
Paraplegija i tetraplegija G82 186 2,0
Jednoplodno radanje carskim rezom O82 283 2,3
Dusevni poremecaji i poremecaji ponaSanja uzrokovani 181 19
alkoholom F10 ’

Ostale dijagnoze 15.050 68,6 7.037 75,1 7.887 62,8

U OB Pula najve¢i udio hospitaliziranih osoba oba spola bio je kao novorodencad
prema mjestu rodenja (5,4%), slijede osobe u kontaktu sa zdravstvenom sluzbom u drugim
okolnostima (5,1%) — samo zene i to kao zdravi pratilac bolesnika, zatim jednoplodni
spontani porodaj (4,5%), prijelom bedrene kosti (2,2%), zbrinjavanje majke zbog ostalih
stanja vezanih za trudno¢u odnosno insuficijencija srca (po 2,0%). MuSkarci su najcesce
hospitalizirani kao novorodencad prema mjestu rodenja (6,3%), zbog preponske kile (3,6%),
pneumonije nespecificiranog uzro¢nika (2,3%), duSevnih poremecaja i poremecaja ponasanja
uzrokovanih alkoholom odnosno insuficijencije srca (po 2,1%). Zene su najéesée
hospitalizirane kao osobe u kontaktu sa zdravstvenom sluzbom u drugim okolnostima (8,2%),
zatim zbog jednoplodnog spontanog porodaja (7,8%), kao novorodencad (4,8%), zbog
zbrinjavanja majke zbog ostalih stanja vezanih za trudno¢u (3,6%), polipa zZenskog spolnog
sustava odnosno prijeloma bedrene kosti (po 2,8%) te radanja carskim rezom (2,7%).
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Tablica 7 - Deset vodecih dijagnoza po broju pacijenata u Opcoj bolnici Pula
(stacionarno lijecenje) u 2025. godini

Ukupno Muski Zenski
Broj % Broj % Broj %

SVEUKUPNO 18.407 | 100,0 7.880 | 100,0 | 10.527 | 100,0
Novorodencad prema mjestu rodenja Z38 1.002 5,4 498 6,3 504 4,8
Osobe u kontaktu sa zdravstvenom sluzbom u drugim 5 859 82
okolnostima Z76 937 > >
Jednoplodni spontani porodaj O80 820 4,5 820 7,8
Prijelom bedrene kosti (femura) S72 405 2,2 296 2,8
Zbrinjavanje majke zbog ostalih stanja vezanih uz trudno¢u 026 377 2,0 377 3,6
Insuficijencija srca 150 364 2.0 169 2,1 195 1,9
Zuéni kamenci (kolelitijaza) K80 328 1,8 142 1,8 186 1,8
Cerebralni infarkt 163 324 1,8 159 2,0
Preponska kila (ingvinalna hernija) K40 308 1,7 281 3,6
Pneumonija, nespecificiranog uzro¢nika J18 297 1,6 182 2,3
Polip zenskog spolnog sustava N84 296 2,8
Jednoplodno radanje carskim rezom O82 283 2,7
Ostale sepse A4l 152 1,9
Dusevni poremecaji i poremecaji ponaSanja uzrokovani 176 29
alkoholom F10 ’
Ateroskleroza 170 149 1,9
Intrakranijalna ozljeda S06 137 1,7
Ostali abnormalni produkti zace¢a 002 196 1,9

Ostale dijagnoze 13.245 71,9 5.835 74,2 6.515 61,7

U IDZ-u najve¢i je udio bolesnika hospitaliziran zbog ostale medicinske skrbi
(42,1%) — gotovo sve kao palijativna skrb, prijeloma bedrene kosti (5,6%), insuficijencije
srca (5,1%), cerebralnog infarkta (4,0%) te kroni¢nog bubreznog zatajenja (2,6%). Osobe
muskog spola najceSce su hospitalizirane zbog ostale medicinske skrbi (48,4%),
insuficijencije srca (4,5%), prijeloma bedrene kosti (3,6%), kroni€nog bubreznog zatajenja
(3,4%), cerebralnog infarkta odnosno zlo¢udne novotvorine dusnica (bronha) i pluca (po
2,1%). Osobe Zenskog spola najcesce su hospitalizirane zbog ostale medicinske skrbi
(36,7%), prijeloma bedrene kosti (7,3%), insuficijencije srca odnosno cerebralnog infarkta
(po 5,6%) te prijeloma lumbalne kraljeznice i zdjelice (2,7%).

Tablica 8 - Deset vodecih dijagnoza po broju pacijenata u stacionarima Istarskih
domova zdravlja u 2025. godini

Ukupno Muski Zenski
Broj % Broj % Broj %

SVEUKUPNO 1.019 | 100,0 469 | 100,0 550 | 100,0
Ostala medicinska skrb (zastita) Z51 429 42,1 227 48.4 202 36,7
Prijelom bedrene kosti (femura) S72 57 5,6 17 3,6 40 7,3
Insuficijencija srca 150 52 5,1 21 4.5 31 5,6
Cerebralni infarkt 163 41 4,0 10 2,1 31 5,6
Kroni¢no bubrezno zatajenje (insuficijencija) N18 27 2,6 16 34 11 2,0
Ostali dpseyfn poremecaji izazvani oste¢enjem i disfunkcijom 18 1.8 7 15 1 2.0
mozga i fiziCkom bolesé¢u FO6
Prijelom lumbalne kraljeznice i zdjelice S32 16 1,6 15 2,7
Nespecificirana demencija FO3 16 1,6 12 2,2
Prijelom potkoljenice, ukljucujuéi nozni zglob S82 15 1,5 13 2,4
Kardiomiopatija 142 13 1,3 12 2,2
Kroni¢na ishemiéna bolest srca 125 11 2,0
Zlo¢udna novotvorina dusnica (bronha) i plu¢a C34 10 2,1
Dijabetes melitus neovisan o inzulinu E11 7 1,5
Druga kroni¢na opstruktivna bolest pluca J44 6 1,3
Posljedice cerebrovaskularnih bolesti 169 6 1,3

Ostale dijagnoze 335 32,8 142 30,3 161 29,3
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Vodece pojedinacne dijagnoze po broju pacijenata u bolnici Rovinj u 2025. godini
bile su: poremecaj miSi¢no-koStanog sustava (23,0%), osobe u kontaktu sa zdravstvenom
sluzbom u drugim okolnostima - zdravi pratilac bolesnika (17,9%), paraplegija i tetraplegija
(11,1%), bol u ledima (8,2%) 1 prisutnost drugih funkcionalnih implantata (6,9%). Osobe
muskog spola naj¢esce su hospitalizirane zbog poremecaja misi¢no-kostanog sustava
(20,6%), paraplegije i tetraplegije (17,3%), kao osobe u kontaktu sa zdravstvenom sluzbom u
drugim okolnostima (11,4%), zbog hemiplegije (6,7%) te prisutnosti drugih funkcionalnih
implantata (5,7%). Osobe Zenskog spola najcesce su hospitalizirane zbog poremecaja
misi¢no-kostanog sustava (24,6%), kao osobe u kontaktu sa zdravstvenom sluzbom u drugim
okolnostima (22,4%), zbog boli u ledima (10,4%), prisutnosti drugih funkcionalnih
implantata (7,3%) te paraplegije 1 tetraplegije (6,8%).

Tablica 9 - Deset vodecih dijagnoza po broju pacijenata u Bolnici Rovinj u 2025.

godini
Ukupno Muski Zenski
Broj % | Broj % | Broj %
UKUPNO 2.503 | 100,0 1026 | 100,0 | 1.477 | 100,0
Poremecaj misiéno — koStanog sustava M96 575 23,0 211 20,6 364 24.6
Osobe u kontaktu sa zdr. sluzbom u drugim okolnostima Z76 448 17,9 117 114 331 22,4
Paraplegija i tetraplegija G82 278 11,1 177 17,3 101 6,8
Bol u ledima (dorzalgija) M54 204 8,2 51 5,0 153 10,4
Prisutnost drugih funkcionalnih implantata 296 166 6,6 58 5,7 108 7,3
Hemiplegija G81 111 4,4 69 6,7 42 2,8
Prijelom bedrene kosti (femura) S72 84 34 66 4,5
Posljedice ozljeda glave T90 67 2,7 48 4,7
Gonartroza (artroza koljena) M17 54 2,2 42 2,8
Bgsljedlce multiplih ozljeda i ozljeda nespecificiranog dijela 51 2.0 41 4,0
tijela T94
Ostale dorzopatije, nesvrstane drugamo M53 36 2,4
Posljedice ozljeda vrata i trupa T91 26 2,5
Seropozitivni reumatoidni artritis M05 25 1,7
Steceni gubitak udova Z89 23 2,2
Ostale dijagnoze 465 18,5 205 19,9 209 14,3

Vodecée dijagnoze po broju bolnickih dana lije¢enja u stacionarnim ustanovama u IZ
bili su poremecaji misi¢no-kostanog sustava nakon odredenih postupaka (6,7%), slijede
osobe u kontaktu sa zdravstvenom sluzbom u drugim okolnostima (6,2%), ostala medicinska
skrb (zastita) (4,6%) — gotovo sve kao palijativna skrb te prijelom bedrene kosti odnosno
paraplegija i tetraplegija (po 3,3%). Kod osoba muskog spola naj¢esc¢e dijagnoze bili su
poremecaji miSi¢no-kostanog sustava nakon odredenih postupaka (5,4%), slijedi ostala
medicinska skrb (zastita) (5,1%), paraplegija i tetraplegija (4,6%) te insuficijencija srca
odnosno osobe u kontaktu sa zdravstvenom sluzbom u drugim okolnostima (po 2,7%). Kod
osoba zenskog spola, nakon osoba u kontaktu sa zdravstvenom sluzbom u drugim
okolnostima (9,3%), slijede poremecaji miSi¢no-kostanog sustava nakon odredenih postupaka
(7,9%), prijelom bedrene kosti (4,6%), ostala medicinska skrb (zastita) (4,2%) te jednoplodni
spontani porodaj (3,0%).
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Tablica 10 - Deset vodecih dijagnoza po broju BO dana u bolnicama u Istarskoj
Zupaniji (stacionarno lijecenje) u 2025. godini

UKkupno Muski Zenski
Broj % Broj % Broj %
SVEUKUPNO 160.840 | 100,0 | 75.139 | 100,0 | 85.701 | 100,0
Poremecaji miSi¢no-kostanog sustava nakon odredenih postupaka M96 10.774 6,7 4.040 5,4 6.734 7,9
Osobe u kontaktu sa zdravstvenom sluzbom u drugim okolnostima Z76 9.961 6,2 2.009 2,7 7.952 9,3
Ostala medicinska skrb (zastita) Z51 7.386 4,6 3.809 5,1 3.577 4,2
Prijelom bedrene kosti (femura) S72 5.256 33 1.437 1,9 3.819 4,5
Paraplegija i tetraplegija G82 5.238 3,3 3.431 4,6 1.807 2,1
Insuficijencija srca 150 4.178 2,6 2.036 2,7 2.142 2,5
Cerebralni infarkt 163 3.784 2.3 1.574 2,1 2.210 2,6
Prisutnost drugih funkcionalnih usadaka (implantata) 296 3.311 2,1 2.154 2,5
Ostale sepse A4l 3.041 1,9 1.741 2.3
Bol u ledima (dorzalgija) M54 2.794 1,7 2.059 2.4
Pneumonija, nespecificiranog uzro¢nika J18 1.652 2,2
Jednoplodni spontani porodaj O80 2.567 3,0
Hemiplegija G81 1.316 1,8
Ostale dijagnoze 105.117 | 653 | 52.094| 692| 50.680| 59,0

Prema broju dana stacionarnog bolnickog lije¢enja, u OB Pula u 2025. godini, na
prvom mjestu kod osoba oba spola ukupno nalazi se insuficijencija srca (3,4%), zatim
cerebralni infarkt odnosno ostale sepse (po 3,0%), prijelom bedrene kosti (2,7%) i

jednoplodni spontani porodaj (2,6%).

Dijagnoze s najviSe dana bolni¢kog lijecenja su kod muskaraca insuficijencija srca
odnosno ostale sepse (po 3,5%), zatim pneumonija nespecificiranog uzro¢nika (3,2%),
cerebralni infarkt (2,8%) 1 novorodencad prema mjestu rodenja (2,6%); kod zena jednoplodni
spontani porodaj (5,0%), osobe u kontaktu sa zdravstvenom sluzbom u drugim okolnostima
(4,2%), prijelom bedrene kosti (3,7%), insuficijencija srca (3,3%) i cerebralni infarkt (3,2%).

Tablica 11 - Deset vodecih dijagnoza po broju BO dana u Opc¢oj bolnici Pula
(stacionarno lijecenje) u 2025. godini

Ukupno Muski Zenski
Broj % Broj % Broj %

SVEUKUPNO 99.896 | 100,0 | 48.885 100,0 51.011 100,0
Insuficijencija srca 150 3.394 3,4 1.716 3,5 1.678 3,3
Cerebralni infarkt 163 2.985 3,0 1.377 2,8 1.608 32
Ostale sepse A41 2.981 3,0 1.702 3,5 1.279 2,5
Prijelom bedrene kosti (femura) S72 2.653 2,7 773 1,6 1.880 3,7
Jednoplodni spontani porodaj O80 2.567 2,6 2.567 5,0
Novorodencad prema mjestu rodenja Z38 2.546 2,5 1.271 2,6 1.275 2.5
Pneumonija, nespecificiranog uzro¢nika J18 2.484 2,5 1.569 32 915 1,8
Osobe u kontaktu sa zdr. u dr. okolnostima 276 2.284 2.3 2.132 4.2
Ateroskleroza 170 1.559 1,5 1.017 2,1
Zuéni kamenci K80 1.485 1,5
Jednoplodno radanje carskim rezom 082 1.249 2,4
Zbrinjavanje majke zbog ostalih stanja vezanih uz trudno¢u 026 776 1,5
Akutni infarkt miokarda 121 800 1,6
Zloé¢udna novotvorina debelog crijeva (kolona) C18 771 1,6
Dusevni poremecaji i por. ponasanja uzrok. alkoholom F10 920 1,9

Ostale dijagnoze 74.958 75,0 | 36.969 75,6 35.652 69,9

Prema broju dana bolnickog lijecenja u stacionarima IDZ-a vodece su dijagnoze:
ostala medicinska skrb (45,1%) — gotovo sve kao palijativna skrb, prijelom bedrene kosti
(5,7%), insuficijencija srca (4,8%) te cerebralni infarkt (4,1%). Osobe muskog spola najvise
bolni¢kih dana ostvarile su zbog ostale medicinske skrbi (52,6%), insuficijencije srca (4,4%),
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prijeloma bedrene kosti (3,9%) te kroni¢nog bubreZnog zatajenja (2,7%). Zene su najvise
dana provele u stacionarima zbog ostale medicinske skrbi (39,1%), prijeloma bedrene kosti
(7,2%), cerebralnog infarkta (5,8%) te insuficijencije srca (5,1%).

Tablica 12 - Deset vodecih dijagnoza po broju BO dana u stacionarima Istarskih
domova zdravlja u 2025. godini

Ukupno Muski Zenski
Broj % Broj % Broj %

SVEUKUPNO 16.380 | 100,0 | 7.242 | 100,0 9.138 | 100,0
Ostala medicinska skrb (zastita) Z51 7.386 45,1 | 3.809 52,6 3.577 39,1
Prijelom bedrene kosti (femura) S72 939 5,7 281 3,9 658 7,2
Insuficijencija srca 150 784 4.8 320 4.4 464 5,1
Cerebralni infarkt 163 667 4.1 135 1,9 532 5,8
Ostali d_usey}n poremecaji izazvani oste¢enjem i disfunkcijom 420 2.6 178 25 a0 2.6
mozga i fizickom boles¢u FO6
Kroni¢no bubrezno zatajenje (insuficijencija) N18 351 2,1 195 2,7
Nespecificirana demencija FO3 337 2,1 84 1,2 253 2,8
Prijelom lumbalne kraljeznice i zdjelice S32 296 1,8 277 3,0
Kardiomiopatija 142 253 1,5 240 2,6
Prijelom potkoljenice, ukljucujuéi nozni zglob S82 246 1,5 205 2,2
Stedeni gubitak udova Z89 170 1,9
Zloéudna novotvorina dusnica (bronha) i plu¢a C34 130 1,8
Druga kronic¢na opstruktivna bolest plu¢a J44 101 1,4
Dusevni poremecaji i poremecaji ponaSanja uzrokovani 90 12
alkoholom F10 ’
Dijabetes melitus neovisan o inzulinu E11 90 1,2

Ostale dijagnoze 4.701 28,7 | 1.829 25,2 2.520 27,7

Prema broju dana bolnickog lijeCenja vodece dijagnoze u Bolnici Rovinj su zbog
poremecaja miSi¢no-koStanog sustava (24,0%), osobe u kontaktu sa zdravstvenom sluzbom u
drugim okolnostima (17,2%), paraplegija i tetraplegija (11,4%) te prisutnost drugih
funkcionalnih implantata (7,1%). Kod osoba muskog spola vode¢i su poremecaji miSi¢no-
koStanog sustava (20,9%), paraplegija i tetraplegija (17,5%), te osobe u kontaktu sa
zdravstvenom sluzbom u drugim okolnostima (9,8%). Kod osoba Zenskog spola vode¢i su
poremecaji miSi¢no-koStanog sustava (26,3%), slijede osobe u kontaktu sa zdravstvenom
sluzbom u drugim okolnostima (22,8%) te prisutnost drugih funkcionalnih implantata (8,1%).

Tablica 13 - Deset vodecih dijagnoza po broju BO dana u Bolnici Rovinj u 2025. godini

Ukupno Muski Zenski
Broj % Broj % Broj %

SVEUKUPNO 44.564 | 100,0 | 19.012 | 100,0 | 25.552 | 100,0
Poremecaj miSi¢no — ko$tanog sustava M96 10.690 24,0 3.971 20,9 6.719 26,3
Osobe u kontaktu sa zdrav. sluzbom u drugim okolnostima Z76 7.677 17,2 1.857 9,8 5.820 22,8
Paraplegija i tetraplegija G82 5.095 11,4 3.332 17,5 1.763 6,9
Prisutnost drugih funkcionalnih implantata 296 3.186 7,1 1.122 5,9 2.064 8,1
Bol u ledima /dorzalgija M54 2.514 5,6 625 3,3 1.889 7,4
Hemiplegija G81 2.079 4,7 1.289 6,8 790 3,1
Prijelom bedrene kosti (femura) S72 1.664 3,7 1.281 5,0
Posljedice ozljeda glave T90 1.405 3,2 1.007 5,3
Pgsljedlce multiplih ozljeda i ozljeda nespecificiranog dijela 1.059 24 849 45
tijela T94
Posljedice ozljeda vrata i trupa T91 713 1,6 545 2,9
Gonartroza / artoza koljena M17 505 2,0
Multipla skleroza G35 438 1,7
Steceni gubitak udova Z89 438 2,3
Ostale dorzopatije, nesvrstane drugamo M53 434 1,7

Ostale dijagnoze 8482 19,1 3977 20,8 3849 15,0
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Vodece skupine bolesti zbog kojih je u stacionarnim ustanovama u Istarskoj zupaniji
hospitalizirana djeca su cimbenici koji utjecu na stanje zdravlja i kontakt sa zdravstvenom
sluzbom (35,7%), bolesti diSnog sustava (13,1%), simptomi, znakovi i abnormalni klini¢ki
nalazi (8,4%), stanja u perinatalnom razdoblju (8,2%) te bolesti ziv€anog sustava (7,4%).

Kod dojenéadi vodeci su cimbenici koji utjecu na stanje zdravlja i kontakt sa
zdravstvenom sluzbom (68,8%), stanja u perinatalnom razdoblju (16,5%) i bolesti diSnog
sustava (5,3%). U dobi 1-4 godina vodece su bolesti disSnog sustava (30,0%), a slijede bolesti
sustava mokrac¢nih 1 spolnih organa (15,0%) te simptomi, znakovi 1 abnormalni klini¢ki nalazi
(12,4%). U dobi 5-14 godina vodece su bolesti ziv€anog sustava (20,4%), a slijede bolesti
diSnog sustava (18,5%), simptomi, znakovi 1 abnormalni klinic¢ki nalazi (16,4%) te ozljede 1
otrovanja (14,0%). U dobi 15-19 godina vodece su ozljede i otrovanja (18,6%), slijede
bolesti diSnog sustava (12,0%), simptomi, znakovi i abnormalni klini¢ki nalazi (11,7%) te
bolesti zivéanog sustava (9,3%).

Tablica 14 - Vodece skupine bolesti zbog kojih su hospitalizirana djeca u stacionarnim
ustanovama u Istarskoj Zupaniji u 2025.godini

0g. 1-4 g. 5-14 g. 15-19 g. Ukupno djeca
Broj % Broj % Broj % Broj % Broj %

I 24 1,6 34 6,9 24 3,6 8 2,4 90 3,0
11 - 0,0 1 0,2 2 0,3 6 1,8 9 0,3
111 1 0,1 5 1,0 5 0,7 7 2,1 18 0,6
v 10 0,6 74| 15,0 23 3.4 4 1,2 111 3.8
\Y - 0,0 1 0,2 2 0,3 20 6,0 23 0,8
VI 1 0,1 51 10,3 137 | 204 31 9,3 220 7,4
Vil - 0,0 - 0,0 2 0,3 2 0,6 4 0,2
VIII 3 0,2 16 3,2 26 3,9 2 0,6 47 1,6
IX - 0,0 3 0,6 3 0,4 6 1,8 12 0,4
X 77 5,3 148 | 30,0 124 | 18,5 40 | 12,0 389 | 13,1
XI 3 0,2 6 1,2 36 5,4 30 9,0 75 2,5
Xl 3 0,2 16 3,2 15 2,2 6 1,8 40 1,4
XII 1 0,1 1 0,2 12 1,8 7 2,1 21 0,7
XV 39 2,7 10 2,0 17 2,5 18 5,4 84 2,8
XV - 0,0 - 0,0 - 0,0 26 7,8 26 0,9
XVI 242 16,5 - 0,0 - 0,0 - 0,0 242 8,2
XVII 7 0,5 1 0,2 10 1,5 4 1,2 22 0,8
XVIII 38 2,6 61| 124 110 | 16,4 39| 11,7 248 8,4
XIX 5 0,3 56 | 11,3 94| 14,0 62| 18,6 217 7,3
XXI 1.006 68,8 9 1,9 28 4,2 15 4,5 1.058 | 35,7
Kodovi 3 0,2 1 0,2 - 0,0 - 0,0 4 0,1
Ukupno | 1.463 | 100,0 494 | 100,0 670 | 100,0 333 | 100,0 2.960 | 100,0

Vodece skupine bolesti kao uzroci hospitalizacija u stacionarnim ustanovama u
Istarskoj Zupaniji kod odraslih osoba su trudnoca, porodaj i babinje (20,5%), ¢imbenici koji
utjecu na stanje zdravlja (15,1%), bolesti probavnog sustava (8,3%), dusevni poremecaji i
poremecaji ponasanja (8,0%) te bolesti sustava mokraénih 1 spolnih organa (7,9%).

U dobi 20-29 godina vodeca skupina je trudnoca, porodaj i babinje (48,5%), zatim
c¢imbenici koji utjecu na stanje zdravlja (13,6%), dusevni poremecaji i poremecaji ponaSanja
(7,8%) te ozljede i otrovanja (4,9%). U dobi 30-44 godina vodeca skupina je trudnoca,
porodaj 1 babinje (35,3%), zatim cimbenici koji utjecu na stanje zdravlja (21,4%), duSevni
poremecaji i poremecaji ponasanja (8,4%) te bolesti sustava mokraénih i spolnih organa
(5,7%). U dobi 45-54 godina vodece su bolesti sustava mokra¢nih i spolnih organa (14,0%),
zatim cimbenici koji utjecu na stanje zdravlja (11,8%), bolesti probavnog sustava (11,7%),
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novotvorine (11,0%) te duSevni poremecaji i poremecaji ponasanja (10,9%). U dobi 55-64
godina vodece su bolesti miSi¢no-kostanog sustava (11,9%), bolesti probavnog sustava
odnosno bolesti cirkulacijskog sustava (po 11,6%), ozljede i otrovanja (11,3%) te
novotvorine (11,1%).

Tablica 15 - Vodece skupine bolesti zbog kojih su hospitalizirane odrasle osobe u
stacionarnim ustanovama u Istarskoj Zupaniji u 2025.godini

Ukupno
20-29 g. 30-44 g. 45-54 g. 55-64 g. odrasli
Broj % Broj % Broj % Broj % Broj %
I 16 1,1 25 0,7 25 1,3 34 1,2 100 1,0
II 19 1,3 153 4,2 209 | 11,0 304 | 11,1 685 7,1
I 2 0,1 10 0,3 7 0,4 13 0,5 32 0,3
1\ 10 0,7 19 0,5 19 1,0 33 1,2 81 0,9
\Y 110 7,8 304 8,4 206 | 10,9 156 5,7 776 8,0
VI 45 3,2 90 2,5 113 5,9 174 6,3 422 4,4
VII 1 0,1 3 0,1 4 0,2 14 0,5 22 0,2
VIII 1 0,1 5 0,1 5 0,3 17 0,6 28 0,3
IX 22 1,6 100 2,8 149 7,9 318 | 11,6 589 6,1
X 59 4,2 110 3,1 67 3,5 125 4,6 361 3,7
XI 63 4,5 200 5,5 222 | 11,7 319 | 11,6 804 8,3
XII 11 0,8 8 0,2 12 0,6 24 0,9 55 0,6
XIII 23 1,6 76 2,1 123 6,5 326 | 11,9 548 5,7
XV 47 33 206 5,7 265 | 14,0 242 8,8 760 7,9
XV 685 | 48,5 1277 | 353 19 1,0 - 0,0 | 1.981 20,5
XVII 9 0,6 8 0,2 2 0,1 1 0,0 20 0,2
XVIII 28 2,0 53 1,5 43 2,3 63 2,3 187 1,9
XIX 70 4,9 195 5,4 183 9,6 310 | 11,3 758 7,8
XXI 192 | 13,6 774 | 214 223 | 11,8 273 9,9 | 1462 15,1
Ukupno | 1.413 | 100,0 | 3.616 | 100,0 | 1.896 | 100,0 | 2.746 | 100,0 | 9.671 100,0

Vodece skupine bolesti kao uzroci hospitalizacija u stacionarnim ustanovama u
Istarskoj Zupaniji kod starijih osoba su bolesti cirkulacijskog sustava (18,6%), novotvorine
(11,6%), ozljede i otrovanja (11,2%), bolesti probavnog sustava (10,0%) te bolesti miSi¢no-
koStanog sustava (9,8%).

U dobi 65-74 godina vodece su bolesti cirkulacijskog sustava (15,7%), novotvorine
(13,0%), bolesti misi¢no-kostanog sustava (12,1%), bolesti probavnog sustava (10,5%) te
ozljede i otrovanja (9,7%). U dobi 75-84 godina vodece su bolesti cirkulacijskog sustava
(19,3%), novotvorine (12,5%), bolesti miSi¢no-koStanog sustava (10,2%), ozljede 1 otrovanja
(10,0%) 1 bolesti probavnog sustava (9,7%). U dobi 85 i viSe godina vodece su bolesti
cirkulacijskog sustava (23,8%), ozljede i1 otrovanja (17,1%), bolesti probavnog sustava
(9,5%), cimbenici koji utjecu na zdravlje (8,8%) te bolesti diSnog sustava (7,6%).
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Tablica 16 - Vodece skupine bolesti zbog kojih su hospitalizirane starije osobe u
stacionarnim ustanovama u Istarskoj Zupaniji u 2025. godini

_— Ukupno starije
65-74 g. 75-84 g. 85iviSe g. osobe
Broj % Broj % Broj % Broj Y%

I 116 2,8 132 3,9 75 472 323 3,5
11 537 | 13,0 423 12,5 117 6,6 1.077 | 11,6
111 39 0,9 50 1,5 27 1,5 116 1,2
v 34 0,8 40 1,2 20 1,1 94 1,0
\Y 122 2,9 81 2,4 38 2,1 241 2,6
VI 222 5,4 111 3,2 36 2,0 369 4,0
VII 26 0,6 39 1,1 18 1,0 83 0,9
VIII 11 0,3 6 0,2 5 0,3 22 0,2
IX 652 | 15,7 653 19,3 422 | 238 1.727 | 18,6
X 243 5,9 199 5,9 135 7,6 577 6,2
X1 433 10,5 327 9,7 168 9,5 928 | 10,0
XII 32 0,8 17 0,5 4 0,2 53 0,6
XIII 501 12,1 346 | 10,2 65 3,6 912 9,8
X1V 282 6,8 205 6,0 133 7,5 620 6,7
XVII 5 0,1 - 0,0 1 0,1 6 0,0
XVIII 105 2,5 108 3,2 51 2,9 264 2,8
XIX 401 9,7 337 | 10,0 303 | 17,1 1.041 11,2
XX1 380 9,2 307 9,1 156 8,8 843 9,1
XXII - 0,0 1 0,0 1 0,1 2 0,0
Ukupno | 4.141 | 100,0 | 3.382 | 100,0 | 1.775 | 100,0 9.298 | 100,0

4.3. BOLESTI I STANJA EVIDENTIRANI U DNEVNIM BOLNICAMA U
USTANOVAMA U ISTARSKOJ ZUPANIJI

Gotovo dvije trecine (61,7%) boravaka u dnevnim bolnicama u Istarskoj Zupaniji
ostvarili su pacijenti u dobi iznad 60 godina, a 75,8% bili su u dobi iznad 50 godina. Takoder
52,8% ukupno ispisanih su Zene. Medu ustanovama postoje razlike u dobnom sastavu
bolesnika: OB Pula putem dnevnih bolnica lije¢i osobe svih dobnih skupina, ali je 74,8% u
dobi iznad 50 godina, dok IDZ putem hemodijalize 1 Bolnica Rovinj lijece ve¢inom osobe
starije dobi (u IDZ-u 86,0% starijih od 50 godina, a u Bolnici Rovinj 83,3%).

Tablica 1 - Boravci u dnevnim bolnicama, jednodnevnoj kirurgiji i hemodijalizi po
dobi u ustanovama u Istarskoj Zupaniji u 2025. godini

Dobne skupine

Ukupno| 0 1-4| 5-9[10-19 | 20-29| 30-39 | 40-49| 50-59| 60-69| 70-79| 80+
UKUPNO 68.591 32| 124| 170 594 2.093| 4.833| 8.749| 9.643 | 15.440 | 18.115| 8.798
Muski spol 32.382 16| 85| 97| 257| 741| 1.702| 3.980| 3.726| 7.741| 9.906 | 4.131
Zenski spol 36.209 16| 39| 73| 337| 1.352] 3.131| 4.769| 5917| 7.699| 8.209| 4.667
OB Pula 62.373 32| 124| 170| 592 2.083| 4.638| 8.080| 9.178 | 14.100 | 15.330| 8.046
MusKi spol 28.579 16| 85 97| 256| 733] 1.542| 3.332| 3.642| 6.857| 8.062| 3.957
Zenski spol 33.794 16/ 39 73| 336] 1.350| 3.096 | 4.748| 5.536| 7.243| 7.268| 4.089
IDZ hemodijalize 6.020 - - - - 6 192 645| 406| 1.287| 2.753| 731
Muski spol 3.740 - - - - 6] 158| 634 64 873 1.837| 168
Zenski spol 2.280 - - - - - 34 11| 342 414 916| 563
Bolnica Rovinj 198 - - - 2 4 3 24 59 53 32 21
Muski spol 63 - - - 1 2 2 14 20 11 7 6
Zenski spol 135 - - - 1 2 1 10 39 42 25 15
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U dnevnim bolnicama u ustanovama u Istarskoj zupaniji naj¢esce su bolesti
mokraénih i spolnih organa (29,3%), novotvorine (27,9%), bolesti miSi¢no-koStanog sustava i
vezivnoga tkiva (8,2%), endokrine bolesti 1 bolesti prehrane (4,7%) te duSevne bolesti
(4,5%). Kod osoba muskog spola nakon bolesti mokraénih i spolnih organa (35,9%) i
novotvorina (27,3%), slijede duSevni poremecaji i poremecaji ponasanja (6,0%), bolesti
misi¢no-kostanog sustava i vezivnoga tkiva (5,3%) te cimbenici koji utjecu na zdravlje
odnosno endokrine bolesti 1 bolesti prehrane (po 3,7%). Kod osoba Zenskog spola nakon
novotvorina (28,5%), slijede bolesti mokra¢nih i spolnih organa (23,4%), bolesti misi¢no-
kosStanog sustava 1 vezivnoga tkiva (10,8%), endokrine bolesti 1 bolesti prehrane (5,7%) te
¢imbenici koji utjecu na zdravlje (4,3%).

Tablica 2 - Bolesti ili stanja evidentirane u dnevnim bolnicama, jednodnevnoj kirurgiji
i hemodijalizi u ustanovama u Istarskoj Zupaniji u 2025. godini

Ukupno Muski spol Zenski spol
Broj % Broj % Broj %
I Zarazne i parazitarne bolesti 808 1,2 421 1,3 387 1,1
II Novotvorine 19.139 279 8.831 273 10.308 28.5
111 Bolesti krvi i krvotvornog sustava 1.916 2.8 659 2,1 1.257 3,5
IV Endokrine bolesti, bolesti prehrane i metabolizma 3.238 4,7 1.193 3,7 2.045 5,7
V Dusevni poremecaji i poremecaji ponasanja 3.097 4,5 1.943 6,0 1.154 3,2
VI Bolesti ziv€anog sustava 1.790 2,6 578 1,8 1.212 3,3
VII Bolesti oka i o¢nih adneksa 2.147 3,1 884 2.7 1.263 3,5
VIII Bolesti uha i mastoidnog nastavka 253 0,4 133 0,4 120 0,3
IX Bolesti cirkulacijskog sustava 1.545 2,3 756 2,3 789 2,2
X Bolesti disnog sustava 726 1,1 356 1,1 370 1,0
XI Bolesti probavnog sustava 1.108 1,6 555 1,7 553 1,5
XII Bolesti koZe i potkoznog tkiva 788 1,1 410 1,3 378 1,0
XIII Bolesti miSi¢no-ko§tanog sustava i vezivnoga tkiva 5.635 8,2 1.726 5,3 3.909 10,8
XIV Bolesti sustava mokraénih i spolnih organa 20.100 | 29,3 | 11.615 35,9 8.485 234
XV Trudnoca, porodaj i babinje 830 1,2 830 2,3
XVII Kongen. malformacije, deformiteti i krom. abnormal. 61 0,1 42 0,1 19 0,1
XVII Simptomi, znakovi i abn. klini¢ki i lab. nalazi 2.254 3,3 869 2,7 1.385 3,8
XIX Ozljede, otrovanja i neke dr.posljedice vanjsk. uzroka 380 0,6 207 0,6 173 0,5
XXI Cimbenici koji utje¢u na stanje zdr. i kontakt sa zdr.sl. 2.766 4,0 1.201 3,7 1.565 4,3
XXII Kodovi za posebne svrhe 10 0,0 3 0,0 7 0,0
Ukupno 68.591 | 100,0 | 32.382 | 100,0 | 36.209 | 100,0

U dnevnoj bolnici u Istarskoj zupaniji, najc¢esée dijagnoze u 2025. godini bile su
kroni¢no bubrezno zatajenje (27,0%), Sto je 1 o¢ekivano obzirom da se hemodijaliza kod
pacijenata provodi svaka 2-3 dana, slijedi rak dojke (5,1%), bol u ledima (2,7%), rak debelog
crijeva (2,5%) te rak prostate odnosno rak pluc¢a (po 2,2%). Kod osoba muskog spola
najcesce su dijagnoze, nakon kroni¢nog bubreznog zatajenja (34,5%), rak prostate (4,6%),
rak debelog crijeva (3,6%), rak pluca (2,8%) te shizofrenija odnosno bol u ledima (po 1,9%).
Kod osoba Zenskog spola najcesce su dijagnoze kroni¢no bubrezno zatajenje (20,3%), rak
dojke (9,6%), bol u ledima (3,5%), anemija zbog manjka Zeljeza (2,4%) te pretilost (2,2%).
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Tablica 3 - NajceSce dijagnoze u dnevnoj bolnici, jednodnevnoj kirurgiji i hemodijalizi
u ustanovama u Istarskoj Zupaniji u 2025. godini

UKkupno Muski Zenski
Broj % Broj % Broj %

UKUPNO 68.591 | 100,0 32.382 | 100,0 36.209 | 100,0
Kroni¢no bubrezno zatajenje (insuficijencija) N18 18.507 27,0 11.156 34,5 7.351 20,3
Zloé¢udna novotvorina dojke C50 3.472 5,1 3471 9,6
Bol u ledima (dorzalgija) M54 1.859 2,7 603 1,9 1.256 3,5
Zlo¢udna novotvorina debelog crijeva (kolona) C18 1.748 2,5 1.156 3,6 592 1,6
Zlo¢udna novotvorina kestenjace (prostate) C61 1.493 2,2 1.493 4,6
Zlo¢udna novotvorina bronha i plu¢a C34 1.488 2,2 900 2.8 588 1,6
Anemija zbog manjka Zeljeza D50 1.234 1,8 862 2,4
Multipli mijelom i zlo¢udne plazmocitne novotvorine C90 1.194 1,7 423 1,3 771 2,1
Pretilost E66 1.073 1,6 784 2,2
Melanocitni madez D22 894 1,3 540 1,5
Shizofrenija F20 613 1,9
Dijabetes melitus neovisan o inzulinu E11 396 1,2
Dusevni poremecaji i porem. ponasanja uzr.alkoholom F10 590 1,8
Zlo¢udna novotvorina jajnika (ovarija) C56 523 1,4
Zlo¢udna novotvorina zavr§nog debelog crijeva (rektuma)
20 431 1,3

Ostale dijagnoze 35.629 51,9 14.621 45,1 19.471 53,8

4.4. BOLESTI ILI STANJA EVIDENTIRANA KOD STANOVNIKA
ISTARSKE ZUPANIJE U SVIM BOLNICAMA U REPUBLICI HRVATSKOJ

U svim bolnicama u RH u 2025. godini ljjeceno je 30.635 bolesnika s prebivaliStem
u IZ, 13.937 muskaraca i 16.698 Zena. Stopa bolni¢kog lijeenja bila je 151,0/1.000
stanovnika, 140,4 za muski spol 1 161,3 za Zenski spol. Prema skupinama bolesti, najveci je
udio bolesnika hospitaliziran zbog cimbenika koji utjecu na stanje zdravlja i kontakt sa
zdravstvenom sluzbom (13,6%), zatim bolesti cirkulacijskog sustava (13,1%), novotvorina
(11,3%), bolesti miSi¢no-kostanog sustava (8,7%), probavnog sustava (7,6%) te trudnoce,
porodaja 1 babinja (7,5%).

Osobe muskog spola najcesce su hospitalizirane zbog bolesti cirkulacijskog sustava
(16,9%), novotvorina (11,8%), bolesti probavnog sustava (10,3%), cimbenika koji utjecu na
stanje zdravlja i kontakt sa zdravstvenom sluzbom (10,2%) te bolesti miSi¢no-kostanog
sustava (8,2%), a Zene zbog cimbenika koji utjecu na stanje zdravlja i kontakt sa
zdravstvenom sluzbom (16,4%), trudnoce, porodaja i babinja (13,7%), novotvorina (10,8%),
bolesti cirkulacijskog sustava (9,9%), bolesti miSi¢no-kostanog sustava (9,2%) te bolesti
sustava mokracnih i spolnih organa (7,4%).
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Tablica 1 - Bolesti ili stanja evidentirane u bolnicama u RH kod hospitaliziranih osoba
s prebivaliStem u IZ u 2025. g. po spolu

Ispisani bolesnici Muski spol ZensKi spol
LU NI T ];)roj % Broj % Broj %
UKUPNO 30.635 100,0 13.937]| 100,0 | 16.698| 100,0
1 Zarazne i parazitarne bolesti 588 1,9 322 2,3 266 1,6
II Novotvorine 3.450 11,3 1.644| 11,8 1.806| 10,8
III Bolesti krvi i krvotvornog sustava 240 0,8 96 0,7 144 0,9
IV Endokrine bolesti, bolesti prehrane i metabolizma 419 1,3 207 1,5 212 1,3
V Dusevni poremecaji i poremec¢aji ponasanja 1.626 5,3 945 6,8 681 4,1
VI Bolesti ziv¢anog sustava 1.093 3,6 556 4,0 537 3,2
VII Bolesti oka i o¢nih adneksa 347 1,1 169 1,2 178 1,1
VIII Bolesti uha i mastoidnog nastavka 148 0,5 75 0,5 73 0,4
IX Bolesti cirkulacijskog sustava 4.009 13,1 2.355] 16,9 1.654 9,9
X Bolesti di$nog sustava 1.564 5,1 932 6,7 632 3,8
XI Bolesti probavnog sustava 2.333 7,6 1.434] 103 899 5,4
XII Bolesti koZe i potkoZnog tkiva 270 0,9 158 1,1 112 0,7
XIII Bolesti mi$i¢no-kostanog sustava i vezivnoga tkiva 2.671 8,7 1.141 8,2 1.530 9,2
XIV Bolesti sustava mokraénih i spolnih organa 1.890 6,2 647 4,6 1.243 7,4
XV Trudnoda, porodaj i babinje 2.295 7,5 2.295| 13,7
XVI Odredena stanja nastala u perinatalnom razdoblju 367 1,2 201 1,5 166 1,0
XVII Kongenitalne malform., deformiteti i kromosomske abnormalnosti 170 0,5 100 0,7 70 0,4
XVIII Simptomi, znakovi i abn. klinicki i lab. nalazi neuvrsteni drugamo 853 2.8 432 3,1 421 2.5
XIX Ozljede, otrovanja i neke druge posljedice vanjskih uzroka 2.134 7,0 1.104 7,9 1.030 6,2
XXI Cimbenici koji utjeéu na stanje zdravlja i kontakt sa zdr. sluzbom 4.160 13,6 1.416| 10,2 2.744| 164
XXII Kodovi za posebne svrhe 8 0,0 3 0,0 5 0,0

Izvor: NAJS, HZJZ

Vodece skupine bolesti zbog kojih su u stacionarnim ustanovama u RH
hospitalizirana djeca s prebivaliStem u Istarskoj zupaniji su cimbenici koji utjecu na stanje
zdravlja i kontakt sa zdravstvenom sluzbom (28,7%), bolesti diSnog sustava (11,4%), stanja u
perinatalnom razdoblju (9,0%), ozljede i otrovanja (7,7%) te simptomi, znakovi i abnormalni
klini¢ki nalazi (7,6%).

Kod dojencadi vodeci su cimbenici koji utjecu na stanje zdravlja i kontakt sa
zdravstvenom sluzbom (63,9%), stanja u perinatalnom razdoblju (21,0%) te bolesti diSnog
sustava (4,6%). U dobi 1-4 godina vodece su bolesti diSnog sustava (23,6%), slijede
simptomi, znakovi 1 abnormalni klinicki nalazi (11,7%) te neuroloske bolesti (10,4%). U dobi
5-14 godina vodece su ozljede i otrovanja (16,5%), slijede bolesti diSnog sustava (15,1%) te
bolesti ziv€anog sustava (13,9%). U dobi 15-19 godina vodece su ozljede i otrovanja
(15,1%), slijede dusevni poremecaji i poremecaji ponasanja (13,4%) te bolesti diSnog sustava
(10,9%).
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Tablica 2 - Vodece skupine bolesti zbog kojih su hospitalizirana djeca iz IZ u
stacionarnim ustanovama u RH u 2025. godini

0g. 14 g. 5-14 g. 15-19 g. Ukupno djeca
Broj % Broj % Broj % Broj % Broj %
1 27 1,5 35 5,4 27 2,4 10 1,7 99 2,4
11 15 0,9 47 7,3 38 3,4 34 5,8 134 33
111 4 0,2 18 2,8 26 2,4 12 2,0 60 1,5
I\ 14 0,8 71 11,0 46 4,2 8 1,4 139 3,4
\Y - 0,0 2 0,3 39 3,5 79 134 120 2,9
VI 6 0,3 67 10,4 153 13,9 38 6,5 264 6,5
VII - 0,0 2 0,3 7 0,6 5 0,8 14 0,3
VI 2 0,1 18 2,8 35 3,2 4 0,7 59 1,4
IX - - 5 0,8 17 1,5 15 2,5 37 0,9
X 80 4,6 153 23,6 167 15,1 64 10,9 464 114
X1 8 0,5 19 2,9 57 5,1 42 7,1 126 3,1
XII 4 0,2 14 2,2 13 1,2 16 2,7 47 1,1
X111 1 0,1 6 0,9 25 2,3 41 7,0 73 1,8
X1V 36 2,1 21 3,2 62 5,6 29 4,9 148 3,6
XV - 0,0 - 0,0 - 0,0 24 4,1 24 0,6
XVI 367 21,0 - 0,0 - 0,0 - 0,0 367 9,0
XVII 19 1,1 37 5,7 47 4,3 10 1,7 113 2,7
XVIII 41 2,3 76 11,7 141 12,8 52 8,8 310 7,6
XIX 5 0,3 38 5,9 182 16,5 89 15,1 314 7,7
XXI 1.116 63,9 17 2,6 22 2,0 17 2,9 1.172 28,7
XXII 2 0,1 1 0,2 - 0,0 - 0,0 3 0,1
Ukupno | 1.747 100,0 647 100,0 | 1.104 100,0 589 100,0 4.087 100,0

Izvor: NAJS, HZJZ

Vodece skupine bolesti zbog kojih su u stacionarnim ustanovama u RH
hospitalizirane odrasle osobe s prebivali§tem u IZ su trudnoéa, porodaj i babinje (16,3%),
cimbenici koji utjecu na stanje zdravlja (14,7%), novotvorine (10,3%), bolesti misi¢no-
koStanog sustava (8,8%), dusevni poremecaji 1 poremecaji ponaSanja (8,7%), bolesti
cirkulacijskog sustava (8,3%) te bolesti probavnog sustava (7,8%).

U dobi 20-29 godina vodeca skupina je trudnoca, porodaj 1 babinje (40,7%), zatim
cimbenici koji utjecu na stanje zdravlja (14,6%), slijede duSevni poremecaji i poremecaji
ponasanja (8,4%), ozljede 1 otrovanja (6,5%) te bolesti diSnog sustava (5,0%). U dobi 30-44
godina vodeca skupina je trudnoca, porodaj i babinje (28,9%), zatim ¢imbenici koji utjecu na
stanje zdravlja (24,1%), slijede dusevni poremecaji i poremecaji ponasanja (8,9%),
novotvorine (6,1%) te bolesti probavnog sustava (5,6%). U dobi 45-54 godina vodece su
novotvorine (14,8%), dusevni poremecaji 1 poremecaji ponasanja (11,7%), bolesti sustava
mokracénih 1 spolnih organa (11,0%), bolesti probavnog sustava (10,5%), bolesti miSi¢no-
kostanog sustava (10,4%) te bolesti cirkulacijskog sustava (10,3%). U dobi 55-64 godina
vodece su bolesti cirkulacijskog sustava (16,5%), bolesti misi¢no-kostanog sustava (15,9%),
novotvorine (15,8%), bolesti probavnog sustava (10,2%) te bolesti sustava mokracénih i
spolnih organa (7,7%).
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Tablica 3 - Vodece skupine bolesti zbog kojih su hospitalizirane odrasle osobe iz IZ u
stacionarnim ustanovama u RH u 2025.godini

Ukupno
20-29 g. 30-44 g. 45-54 g. 55-64 g. odrasle osobe
Broj % Broj % Broj % Broj % Broj %

1 17 0,9 34 0,7 27 0,9 43 1,1 121 0,9
11 57 3,1 316 6,1 424 14,8 643 15,8 1.440 10,3
111 3 0,1 13 0,2 10 0,4 15 0,4 41 0,3
1\ 16 0,9 38 0,7 24 0,8 54 1,3 132 0,9
\Y 156 8,4 459 8,9 335 11,7 258 6,3 1.208 8,7
VI 30 1,6 87 1,7 132 4,6 157 3,9 406 2,9
VII 10 0,5 13 0,3 26 0,9 64 1,6 113 0,8
VIII 3 0,2 16 0,3 13 0,5 22 0,5 54 0,4
IX 28 1,5 168 33 295 10,3 669 16,5 1.160 8,3
X 93 5,0 158 3,1 91 3,2 137 34 479 34
X1 86 4,6 290 5,6 301 10,5 414 10,2 1.091 7,8
XII 31 1,7 23 0,4 31 1,1 42 1,0 127 0,9
X111 70 3,8 211 4,1 299 104 648 15,9 1.228 8,8
X1V 62 33 275 5,3 315 11,0 312 7,7 964 6,9
XV 756 40,7 1493 28,9 22 0,8 - 0,0 2.271 16,3
XVI - 0,0 - 0,0 - 0,0 - 0,0 - 0,0
XVII 13 0,7 20 0,4 9 0,3 2 0,0 44 0,3
XVII 35 1,9 64 1,2 55 1,9 82 2,0 236 1,7
XIX 121 6,5 241 4,7 181 6,3 247 6,1 790 5,7
XXI 272 14,6 1245 24,1 274 9,6 256 6,3 2.047 14,7
XXII - 0,0 - 0,0 1 0,0 - 0,0 1 0,0
Ukupno | 1.859 100,0 5.164 | 100,0 2.865 | 100,0 | 4.065 | 100,0 | 13.953 | 100,0

Izvor: NAJS, HZJZ

Vodece skupine bolesti zbog kojih su u stacionarnim ustanovama u RH
hospitalizirane starije osobe s prebivalistem u IZ su bolesti cirkulacijskog sustava (22,3%),
novotvorine (14,9%), bolesti misi¢no-kostanog sustava (10,9%), bolesti probavnog sustava
(8,9%) te ozljede i otrovanja (8,2%).

U dobi 65-74 godina vodece su bolesti cirkulacijskog sustava (20,4%), novotvorine
(17,1%), bolesti miSi¢no-kostanog sustava (13,9%), bolesti probavnog sustava (8,9%) te
¢imbenici koji utjecu na zdravlje (7,1%). U dobi 75-84 godina vodece su bolesti
cirkulacijskog sustava (23,8%), novotvorine (14,5%), bolesti miSi¢no-kostanog sustava
(10,1%), bolesti probavnog sustava (8,6%) te ozljede 1 otrovanja (7,8%). U dobi 85 i viSe
godina vodece su bolesti cirkulacijskog sustava (25,5%), ozljede i otrovanja (15,6%), bolesti
probavnog sustava (9,1%), novotvorine (8,7%) te cimbenici koji utjecu na zdravlje (8,2%).
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Tablica 4 - Vodece skupine bolesti zbog kojih su hospitalizirane starije osobe iz IZ

u stacionarnim ustanovama u RH u 2025. godini

65-74 g. 75-84 g. 85i viSe g. Ukupno starije osobe
Broj % Broj % Broj % Broj %

1 136 2,2 151 3,5 81 4,2 368 2,9
11 1.077 17,1 630 14,5 169 8,7 1876 14,9
111 49 0,8 60 1,4 30 1,5 139 1,1
I\ 71 1,1 54 1,2 23 1,2 148 1,2
\Y 167 2,6 94 2,2 37 1,9 298 2,4
VI 260 4,1 133 3,1 30 1,5 423 3,4
VII 104 1,6 87 2,0 29 1,5 220 1,7
VI 22 0,3 8 0,2 5 0,3 35 0,3
1X 1.284 20,4 1.033 23,8 495 25,5 2.812 223
X 271 43 210 4.8 140 7,2 621 49
XI 564 8,9 375 8,6 177 9,1 1.116 8,9
XII 62 1,0 29 0,7 5 0,3 96 0,8
X111 876 13,9 438 10,1 56 2,9 1.370 10,9
X1V 387 6,1 247 5,7 144 7,4 778 6,2
XV - 0,0 - 0,0 - 0,0 - 0,0
XVI - 0,0 - 0,0 - 0,0 - 0,0
XVII 11 0,2 1 0,0 1 0,1 13 0,1
XVIII 128 2,0 124 2,9 55 2,8 307 2,4
XIX 390 6,2 338 7,8 302 15,6 1.030 8,2
XXI 449 7,1 334 7,7 158 8,2 941 7,5
XXII - 0,0 3 0,1 1 0,1 4 0,0
Ukupno 6.308 100,0 4.349 100,0 1.938 100,0 12.595 100,0

Izvor: NAJS, HZJZ

Prema podacima HZJZ-a (NAJS), najvise pacijenata iz Istarske zupanije gravitiralo je
u 2025. godini u OB Pula (55,0%), zatim u KBC Rijeka (19,4%), Bolnicu Rovinj odnosno u
stacionare IDZ (po 3,3%) te KBC Zagreb odnosno Kliniku za ortopediju Lovran (po 2,6%).

H OB Pula

m KBC Rijeka

H Bolnica Rovinj

W Stacionari IDZ

m KBC Zagreb

m K. za ortopediju Lovran

0,
1,6% 7% 0,6%

2,6%
3,3%

19,4%
Thalassotherapia Opatija
KBC Sestre Milosrdnice
ZSB Insula Rab

KB Dubrava

ostalo

55,0%

Slika 1 - Gravitacije pacijenata (stacionarno lijecenje, ukljuceni porodi, Zivorodena
djeca, prekidi trudnode i bolnicka rehabilitacija) iz Istarske Zupanije prema

stacionarnim ustanovama u RH u 2025.godini
Izvor: NAJS, HZJZ

U bolnicama u IZ (OB Pula, Bolnica Rovinj, stacionari IDZ) u 2025. godini lijecena
je vecina (61,5%) bolesnika s prebivaliStem u IZ, 57,2% muskaraca s prebivaliStem u [Z 1
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65,1% Zena s prebivalistem u IZ. Stanovnici IZ su u ve¢em udjelu hospitalizirani u bolnicama
u IZ zbog trudnoce, porodaja i babinja (84,2% ukupnih hospitalizacija zbog ove skupine
bolesti i stanja), zaraznih i parazitarnih bolesti (78,9%), bolesti diSnog sustava (78,6%),
bolesti probavnog sustava (71,6%), bolesti krvi i krvotvornog sustava (67,5%), bolesti
sustava mokraénih i spolnih organa (74,3%), simptoma i znakova (68,5%), ozljeda i
otrovanja (66,0%), stanja u perinatalnom razdoblju (64,9%), cimbenika koji utjecu na
zdravlje (64,7%), kodova za posebne svrhe (62,5%), endokrinih bolesti, bolesti prehrane i
metabolizma (60,9%), bolesti uha 1 mastoidnog nastavka (58,8%), duSevnih poremecaja
(57,4%), bolesti zivcanog sustava (55,4%) te bolesti cirkulacijskog sustava (53,5%).

U bolnicama izvan IZ su stanovnici IZ hospitalizirani u veéem udjelu zbog
kongenitalnih malformacija, deformiteta i kromosomskih abnormalnosti (75,9%
hospitalizacija zbog ove skupine bolesti), bolesti oka 1 o€nih adneksa (69,5%), bolesti
misi¢no-kostanog sustava (61,5%) te novotvorina (50,2%).

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B u bolnicama i stacionarima u IZ B u bolnicama izvan IZ

Slika 2 - Struktura bolesti ili stanja evidentiranih kod hospitaliziranog stanovnistva s
prebivaliStem u Istarskoj Zupaniji u 2025. godini po lije¢enju u bolnicama u
Istarskoj Zupaniji ili izvan nje
Izvor: NAJS, HZJZ

U svim dnevnim bolnicama u RH u 2025. godini zabiljeZeno je 88.843 ispisanih
bolesnika s prebivalistem u IZ, 41.799 muskaraca i 47.044 zena. Prema skupinama bolesti, u
dnevnim bolnicama, jednodnevnoj kirurgiji i hemodijalizama najve¢i je udio bolesnika
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boravio zbog novotvorina (29,4%), bolesti sustava mokra¢nih i spolnih organa (22,9%),
bolesti miSi¢no-koStanog sustava i vezivnog tkiva (7,5%), endokrinih bolesti, bolesti prehrane
i metabolizma (5,5%) te dusevnih poremecaja i poremecaja ponasanja (4,6%).

Osobe muskog spola su najcesc¢e boravile u dnevnim bolnicama zbog novotvorina
(28,6%), bolesti sustava mokraénih i spolnih organa (27,5%), duSevnih poremecaja i
poremecaja ponaSanja (5,8%), bolesti miSi¢no-koStanog sustava i vezivnog tkiva (4,8%) te
endokrinih bolesti, bolesti prehrane i metabolizma (4,7%). Osobe Zenskog spola su najcesce
boravile u dnevnim bolnicama zbog novotvorina (30,1%), bolesti sustava mokraénih 1 spolnih
organa (18,8%), bolesti miSi¢no-koStanog sustava i vezivnog tkiva (9,9%), endokrinih
bolesti, bolesti prehrane i metabolizma (6,3%) te cimbenika koji utjecu na zdravije (4,4%).

Tablica 5 - Bolesti ili stanja evidentirane u bolnicama u RH (dnevna bolnica,
jednodnevna kirurgija i hemodijaliza) kod hospitaliziranih osoba s
prebivaliStem u IZ u 2025.g. po spolu

Ukupno Muski spol Zenski spol

Broj % Broj % Broj %
UKUPNO 88.843 100,0 41.799 100,0 47.044 | 100,0
1 Zarazne i parazitarne bolesti 910 1,0 463 1,1 447 1,0
11 Novotvorine 26.096 294 11.942 28,6 14.154 30,1
11T Bolesti krvi i krvotvornog sustava 2.764 3,1 996 2,4 1.768 3,8
IV Endokrine bolesti, bolesti prehrane i metabolizma 4.924 5,5 1.947 4.7 2.977 6,3
V Dusevni poremecaji i poremecaji ponasanja 4.082 4,6 2.438 5,8 1.644 3,5
VI Bolesti Zivéanog sustava 2.420 2,7 871 2,1 1.549 3,3
VII Bolesti oka i o¢nih adneksa 3.496 3,9 1.527 3,7 1.969 4,2
VIII Bolesti uha i mastoidnog nastavka 339 0,4 185 0,4 154 0,3
IX Bolesti cirkulacijskog sustava 2.933 3,3 1.645 3,9 1.288 2,7
X Bolesti di$nog sustava 1.503 1,7 790 1,9 713 1,5
X1 Bolesti probavnog sustava 2.312 2,6 1.275 3,1 1.037 2,2
XII Bolesti koZe i potkoznog tkiva 1.136 1,3 580 1,4 556 1,2
XIII Bolesti misi¢no-kostanog sustava i vezivnoga tkiva 6.686 7,5 2.027 4.8 4.659 9,9
XIV Bolesti sustava mokraénih i spolnih organa 20.324 229 11.497 27,5 8.827 18,8
XV Trudnoéa, porodaj i babinje 1.021 1,2 1.021 2,2
XVI Odredena stanja nastala u perinatalnom razdoblju 95 0,1 61 0,1 34 0,1
XVII Kongen.malformacije, deformiteti i kromos.abnormal. 392 0,4 237 0,6 155 0,3
XVII Simptomi, znakovi i abnorm.klin. i lab. nalazi 3.085 3,5 1.314 3,1 1.771 3,8
XIX Ozljede, otrovanja i druge posljedice vanjskih uzroka 479 0,6 261 0,6 218 0,4
XXI Cimbenici koji utje¢u na zdr. i kontakt sa zdr.sluzbom 3.827 473 1.734 4.2 2.093 4.4
XXII Kodovi za posebne svrhe 19 0,0 9 0,0 10 0,0

Izvor: NAJS, HZJZ

Vodece skupine bolesti zbog kojih su u dnevnim bolnicama u RH boravila djeca s
prebivaliStem u Istarskoj Zupaniji su endokrine bolesti, bolesti prehrane i metabolizma
(15,7%), simptomi, znakovi 1 abnormalni klini¢ki nalazi (12,1%), novotvorine (10,4%) te
bolesti probavnog sustava odnosno cimbenici koji utjecu na zdravlje (po 6,6%).

Kod dojené¢adi vodeca su stanja u perinatalnom razdoblju (25,3%), endokrine bolesti
(17,1%), kongenitalne malformacije, deformiteti i kromosomske abnormalnosti (13,6%),
¢imbenici koji utjecu na zdravlje (11,2%), bolesti sustava mokraénih i spolnih organa (9,9%),
bolesti probavnog sustava (6,7%) te novotvorine (6,4%). U dobi 1-4 godina vodeci su
simptomi, znakovi i abnormalni klinicki nalazi (14,2%), a slijede kongenitalne malformacije,
deformiteti 1 kromosomske abnormalnosti (12,1%), bolesti diSnog sustava (10,2%), bolesti
krvi 1 krvotvornog sustava (9,9%) te cimbenici koji utjecu na zdravlje odnosno novotvorine
(po 8,4%). U dobi 5-14 godina vodece su endokrine bolesti, bolesti prehrane i metabolizma
(21,6%), zatim simptomi, znakovi i abnormalni klini¢ki nalazi (11,9%), novotvorine (10,9%),
bolesti diSnog sustava odnosno bolesti probavnog sustava (po 6,3%) te bolesti krvi i
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krvotvornog sustava (6,1%). U dobi 15-19 godina vodeci su simptomi, znakovi i abnormalni
klini¢ki nalazi (13,3%), endokrine bolesti, bolesti prehrane i metabolizma (12,1%),
novotvorine (11,8%), bolesti probavnog sustava (9,2%), duSevni poremecaji i poremecaji
ponasanja (8,0%) fe cimbenici koji utjecu na zdravlje (7,8%).

Tablica 6 - Vodeée skupine bolesti zbog kojih su djeca iz IZ boravile u dnevnim
bolnicama u RH u 2025.godini

0g. 14 g. 5-14 g. 15-19 g. Ukupno djeca
Broj % Broj % Broj % Broj % Broj %
I 2 0,5 16 1,7 22 0,9 42 3,1 82 1,6
II 24 6,4 78 8,4 265 10,9 163 11,8 530 10,4
111 1 0,3 91 9,9 148 6,1 43 3,1 283 5,5
v 64 17,1 46 5,0 525 21,6 166 12,1 801 15,7
\ - 0,0 44 4,8 148 6,1 110 8,0 302 5,9
VI 12 3,2 42 4,5 79 3,2 40 2,9 173 34
VII - 0,0 2 0,2 11 0,4 18 1,3 31 0,6
VIII 2 0,5 55 6,0 47 1,9 13 0,9 117 2,3
1X - 0,0 2 0,2 38 1,6 54 3,9 94 1,8
X 2 0,5 94 10,2 153 6,3 54 3,9 303 5,9
XI 25 6,7 30 32 154 6,3 127 9,2 336 6,6
XII 1 0,3 31 34 69 2,8 50 3,6 151 3,0
X111 - 0,0 23 2,5 147 6,0 70 5,1 240 4,7
X1V 37 9,9 41 4,4 85 3,5 53 3,9 216 4,2
XV - 0,0 - 0,0 - 0,0 16 1,2 16 0,3
XVI 95 25,3 - 0,0 - 0,0 - 0,0 95 1,9
XVII 51 13,6 112 12,1 119 4,9 39 2,8 321 6,3
XVII 16 4,2 131 14,2 289 11,9 183 13,3 619 12,1
XIX 1 0,3 7 0,8 26 1,1 29 2,1 63 1,2
XXI 42 11,2 78 8,4 110 4,5 107 7,8 337 6,6
XXII - 0,0 1 0,1 - 0,0 - 0,0 1 0,0
Ukupno 375 | 100,0 924 | 100,0 2.435 | 100,0 1.377 | 100,0 5.111 | 100,0

Izvor: NAJS, HZJZ

Vodece skupine bolesti zbog kojih su u dnevnim bolnicama u RH boravile odrasle
osobe s prebivaliStem u IZ su novotvorine (25,7%), bolesti sustava mokraénih i spolnih
organa (17,7%), bolesti misSi¢no-kosStanog sustava i vezivnog tkiva (9,3%), dusevni
poremecaji i poremecaji ponasanja (8,6%) te endokrine bolesti, bolesti prehrane 1
metabolizma (7,7%).

U dobi 20-29 godina vodeca skupina su endokrine bolesti, bolesti prehrane i
metabolizma (13,0%), bolesti probavnog sustava (11,3%), novotvorine (10,0%), trudnoca,
porodaj 1 babinje (9,5%) te bolesti sustava mokra¢nih 1 spolnih organa (9,1%). U dobi 30-44
godina vodeca skupina su novotvorine (19,4%), bolesti sustava mokrac¢nih i spolnih organa
(16,7%), dusevni poremecaji i poremecaji ponasanja (10,2%), endokrine bolesti, bolesti
prehrane 1 metabolizma (8,1%) te cimbenici koji utjecu na zdravije (7,2%). U dobi 45-54
godina vodece su novotvorine (27,1%), bolesti sustava mokraénih i spolnih organa (20,2%),
bolesti miSi¢no-koStanog sustava 1 vezivnog tkiva (10,4%), duSevni poremecaji i poremecaji
ponasanja (9,5%), te endokrine bolesti, bolesti prehrane i metabolizma (7,9%). U dobi 55-64
godina vodece su novotvorine (32,5%), bolesti sustava mokraénih i spolnih organa (18,2%),
bolesti miSi¢no-kostanog sustava i vezivnog tkiva (10,7%), dusevni poremecaji i poremecaji
ponasanja (7,3%) te endokrine bolesti, bolesti prehrane 1 metabolizma (6,3%).
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Tablica 7 - Vodece skupine bolesti zbog kojih su odrasle osobe iz IZ boravile u dnevnim
bolnicama u RH u 2025. godini

Ukupno odrasle
20-29 g. 30-44 g. 45-54 g. 55-64 g. osobe
Broj % Broj % Broj % Broj % Broj %

1 40 1,4 116 1,0 163 1,5 171 1,2 490 1,2
11 280 10,0 2.181 19.4 2.986 27,1 4.785 32,5 10.232 25,7
111 62 2,2 390 3,5 295 2,7 216 1,5 963 2,4
1\ 364 13,0 910 8,1 871 7,9 925 6,3 3.070 7,7
\Y 169 6,0 1.145 10,2 1.044 9,5 1.078 7,3 3.436 8,6
VI 195 6,9 451 4,0 407 3,7 469 3,2 1.522 3,8
VII 24 0,8 116 1,0 169 1,5 392 2,6 701 1,8
VIII 7 0,2 23 0,2 37 0,3 53 0,4 120 0,3
IX 30 1,1 198 1,8 231 2,1 541 3,7 1.000 2,5
X 55 2,0 239 2,1 148 1,3 167 1,1 609 1,5
X1 316 11,3 435 3,9 341 3,1 319 2,2 1.411 3,6
XII 100 3,6 237 2,1 135 1,2 190 1,3 662 1,7
X111 173 6,2 813 7,2 1.144 10,4 1.571 10,7 3.701 9,3
X1V 255 9,1 1.878 16,7 2.231 20,2 2.682 18,2 7.046 17,7
XV 267 9,5 714 6,4 24 0,2 - 0,0 1.005 2,5
XVI - 0,0 - 0,0 - 0,0 - 0,0 - 0,0
XVII 34 1,2 22 0,2 4 0,0 4 0,0 64 0,2
XVII 165 5,9 474 4,2 391 3,6 443 3,0 1.473 3,7
XIX 32 1,1 89 0,8 58 0,5 109 0,7 288 0,7
XXI 235 8,4 803 7,2 353 3,2 613 4,1 2.004 5,1
XXII 2 0,1 1 0,0 3 0,0 3 0,0 9 0,0
Ukupno 2.805 100,0 11.235 100,0 11.035 100,0 14.731 100,0 | 39.806 100,0

Izvor: NAJS, HZJZ

Vodece skupine bolesti zbog kojih su u dnevnim bolnicama u RH boravile starije
osobe s prebivalistem u IZ su novotvorine (34,9%), bolesti sustava mokraénih i spolnih
organa (29,7%), bolesti oka 1 ocnih adneksa (6,3%), bolesti miSi¢no-koStanog sustava i
vezivnog tkiva (6,2%) te bolesti cirkulacijskog sustava (4,2%).

U dobi 65-74 godina vodece su novotvorine (36,4%), bolesti sustava mokra¢nih 1
spolnih organa (28,4%), bolesti miSi¢no-koStanog sustava i vezivnog tkiva (6,9%), bolesti
oka 1 o¢nih adneksa (4,9%) te bolesti cirkulacijskog sustava (4,4%).

U dobi 75-84 godina vodece su novotvorine (35,1%), bolesti sustava mokra¢nih 1
spolnih organa (31,6%), bolesti oka i ocnih adneksa (7,6%), bolesti miSi¢no-koStanog sustava
1 vezivnog tkiva (5,7%) te bolesti krvi i krvotvornog sustava (3,9%).

U dobi 85 i viSe godina vodece su bolesti sustava mokra¢nih 1 spolnih organa
(30,0%), novotvorine (23,4%), bolesti krvi i krvotvornog sustava (11,5%), bolesti oka i o¢nih
adneksa (10,1%) te Cimbenici koji utjecu na zdravlje (6,6%).
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Tablica 8 - Vodece skupine bolesti zbog kojih su starije osobe iz IZ boravile u dnevnim
bolnicama u RH u 2025. godini

ey Ukupno starije
65-74 g. 75-84 g. 85ivise g. osobe
Broj % Broj % Broj % Broj %
1 202 0,8 98 0,6 38 1,1 338 0,8
11 8.677 36,4 5.843 35,1 814 234 15.334 34,9
111 463 1,9 654 3,9 401 11,5 1.518 3,5
I\ 731 3,1 273 1,6 49 1,4 1.053 2,4
\Y 272 1,1 63 0,4 9 0,3 344 0,8
VI 468 2,0 206 1,2 51 1,5 725 1,7
VII 1.157 4,9 1.257 7,6 350 10,1 2.764 6,3
VIII 50 0,2 48 0,3 4 0,1 102 0,2
1X 1.053 4,4 627 3,8 159 4,6 1.839 4,2
X 334 1,4 244 1,5 13 0,4 591 1,3
XI 398 1,7 131 0,8 36 1,0 565 1,3
XII 206 0,9 95 0,6 22 0,6 323 0,7
X111 1.636 6,9 946 5,7 163 4,7 2.745 6,2
X1V 6.755 28,4 5.263 31,6 1.044 30,0 13.062 29,7
XV - 0,0 - 0,0 - 0,0 - 0,0
XVI - 0,0 - 0,0 - 0,0 - 0,0
XVII 6 0,0 1 0,0 - 0,0 7 0,0
XVIII 609 2,6 303 1,8 81 2,3 993 2,3
XIX 59 0,2 57 0,3 12 0,3 128 0,3
XXI 738 3,1 519 3,2 229 6,6 1.486 34
XXII 1 0,0 5 0,0 3 0,1 9 0,0
Ukupno 23.815 100,0 16.633 100,0 3.478 100,0 43.926 100,0

Izvor: NAJS, HZJZ

Najvise stanovnika Istarske zupanije gravitiralo je u dnevne bolnice zdravstvenih
ustanova u Istarskoj Zupaniji (75,3%) (68,7% OB Pula, 6,4% hemodijalize u IDZ-u 1 0,2%
SB Rovinj), slijedi 17,4% u KBC Rijeka, 2,6% u KBC Zagreb, 1,1% u KB Merkur te 3,6% u
ostale zdravstvene ustanove u RH.

6,4% 2,6% 1,1%
17,4% 3,8% B OB Pula
B KBC Rijeka
m IDZ -dijalize
W KBC Zagreb
m KB "Merkur"

M ostalo

68,7%

Slika 3 - Gravitacije pacijenata (dnevna bolnica) iz Istarske Zupanije prema

stacionarnim ustanovama u RH u 2025.godini
Izvor: NAJS, HZJZ

U dnevnim bolnicama u IZ (OB Pula, Specijalna bolnica Rovinj, hemodijalize IDZ)
u 2025. godini ljjecena je vecina (75,3%) bolesnika s prebivaliStem u 1Z, 74,8% muskaraca s
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prebivalidtem u IZ lije¢enih u dnevnim bolnicama u RH i 75,6% Zena. Promatrano po
skupinama bolesti, viSe od 50% istarskog stanovni$tva lije¢enog u dnevnim bolnicama,
lije¢eno je u dnevnim bolnicama u IZ, osim zbog bolesti probavnog odnosno di$nog sustava
(po 47,2%), kongenitalnih malformacija, deformiteta 1 kromosomskih abnormalnosti (15,6%)
te odredenih stanja nastalih u perinatalnom razdoblju (0,0%). Stanovnici IZ su u dnevnim
bolnicama u IZ u najveé¢em udjelu boravili zbog bolesti sustava mokra¢nih i spolnih organa
(93,7%), zaraznih i parazitarnih bolesti (86,2%), bolesti miSi¢no — kosStanog sustava i
vezivnog tkiva (83,1%), trudnoce, porodaja i babinja (78,4%) te ozljeda i otrovanja (77,7%).

Stanovnici IZ su u dnevnim bolnicama izvan IZ najéeiée boravili zbog odredenih
stanja nastalih u perinatalnom razdoblju (100,0%), kongenitalnih malformacija, deformiteta 1
kromosomskih abnormalnosti (84,4%) te bolesti diSnog sustava odnosno probavnog sustava
(po 52,8%).

o

% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

=

B u IZ (OB Pula, Bolnica Rovinj i hemodijalize 1DZ) B u dnevnim bolnicama izvan IZ

Slika 4 - Struktura bolesti ili stanja evidentiranih u dnevnoj bolnici, jednodnevnoj
kirurgiji i hemodijalizi u 2025. godini kod stanovni$tva IZ prema lije¢enju u
Istarskoj Zupaniji ili izvan nje
Izvor: NAJS, HZJZ

Medu hospitaliziranim stanovnicima IZ, evidentirano je 2.175 bolni¢kih rehabilitacija
u RH, cesce kod osoba Zenskog spola (1.253, 57,6%). Najcesce bolesti ili stanja bile su
bolesti misi¢no-kostanog sustava i vezivnog tkiva (56,7%), zatim cimbenici koji utjecu na
zdravlje i kontakt i zdravstvenom sluzbom (21,2%), bolesti Zivcéanog sustava (15,6%) te
ozljede (6,0%). Kod muskog spola najcesce su bolesti misi¢no-kostanog sustava (44,9%),
¢imbenici koji utjecu na zdravije (26,7%) 1 bolesti ziv€anog sustava (20,2%), a kod Zenskog
spola bolesti miSi¢no-kostanog sustava (56,7%), cimbenici koji utjecu na zdravlje (17,2%) te
bolesti Ziv€anog sustava (15,6%).
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Tablica 9 - Bolesti ili stanja evidentiranih u bolni¢koj rehabilitaciji evidentirane kod
stanovnistva IZ u bolnicama u RH u 2025. godini po spolu

Ukupno Muski spol Zenski spol

Broj % Broj % Broj %
UKUPNO 2.175 | 100,0 922 | 100,0 | 1.253 | 100,0
V Dusevni poremecaji i poremecaji ponasanja 1 0,0 1 0,1 - 0,0
VI Bolesti zivéanog sustava 382 17,6 186 20,2 196 15,6
IX Bolesti cirkulacijskog sustava 15 0,7 7 0,8 8 0,6
X Bolesti di§nog sustava 17 0,8 9 1,0 8 0,6
XI1I Bolesti koZe i potkoznog tkiva 35 1,6 13 1,4 22 1,8
XIII Bolesti mi§i¢no — koStanog sustava i vezivnog tkiva 1.125 51,7 414 449 711 56,7
XVII Kongenitalne malformacije, deformiteti i kromos.abnormal. 1 0,0 1 0,1 0,0
XVIII Simptomi, znakovi i abnor klin. i lab.nalazi neuvrSteni drug. 6 0,3 3 0,3 3 0,2
XIX Ozljede i otrovanja i druge posljedice vanjskih uzroka 130 6,0 41 4,4 89 7,1
XXI Cimbenici koji utjedu na zdravlje i kontakt sa zdrav. 462 21,2 246 26,7 216 17,2
XXII Kodovi za posebne svrhe 1 0,0 1 0,1 - 0,0

Izvor: NAIJS, HZJZ

Napomena. Sifra djelatnosti 3920000 — Fizikalna medicina i rehabilitacija u specijalnim bolnicama i ljegilistima

U Bolnicu Rovinj radi bolni¢ke rehabilitacije gravitiralo je 45,8% stanovnika 1Z,
slijede Thalassotherapia Opatija (13,9%), Stubicke toplice (8,1%), Varazdinske Toplice
(7,9%), Thalassotherapia Crikvenica (6,2%), Krapinske toplice (6,1%) te ostale ustanove

(12,0%).

12,0%

13,9%

45,8%

M Bolnica Rovinj

B Thalassotherapia Opatija

m Stubicke toplice

M Varazdinske toplice

B Thalassotherapia Crikvenica
m Krapinske toplice

ostalo

Slika 5 - Gravitacija stanovni$tva IZ prema bolnicama RH (bolni¢ka rehabilitacija) u

2025. godini
Izvor: NAJS, HZJZ
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